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Element  Titel Min  Materialien
THEMA Spiel 1 Prasidenten 7 Softball
Angst
Start Wer hat Angst... 5 -
Spiel 2 Mausefalle 5 Mausefalle
Spiel 3 Unglicksrad 15 Ungllcksrad, Preise
SCHLUSSEL‘IERS Doit1 Der dunkle Keller 7 Treppe
Johannes 16,33:
Jesus sagt: ,In der Welt Spiel 4 Kreischtest 3 TV, Video/DVD-Player
habt ihr Angst, aber lasst ) )
. . Spiel b Gruselzeit 10 Kerzen
euch nicht entmutigen:
Ich habe die Welt besiegt." .
Thema Reale Angste 5
HFA
Chat Angstvertreiber 5 -
Thema?2  Keine Angst 5 -

Spiel 6 Nicht allein 5 Knicklichter
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GEBET

Lieber Herr Jesus, es gibt vieles
was uns Angst macht und wovor
wir uns farchten. Du selber weiBt
was Angst ist und kannst uns des-
halb verstehen. Danke, dass wir dir
unsere Angste bringen kénnen und
dass du fur uns da bist, so dass wir
keine Angst mehr haben brauchen.

Amen.

O

SPIEL 1
X7vin - PRASIDENTEN

Material Ablauf

EINLEITUNG

Dieses Treffen geht um Angst. Es gibt vieles was uns Angst ma-
chen kann. Manches ist ganz real und fassbar, wie Tiere oder HO-
he. Dann gibt es Angst vor Ereignissen, wie Krieg, Krankheiten
oder Katastrophen. Oder abstraktere Angste, wie die Angst vor
der Dunkelheit. Genauso vielseitig sind die Mdglichkeiten den
Angsten zu begegnen. Wir kénnen ihnen aus dem Weg gehen
oder uns ihnen stellen oder uns etwas Uberlegen, was der Angst
den Schrecken nimmt.

Dieses Treffen hat ein paar Gruselmomente. In der Regel gruseln
sich Teens gerne mal. Aber entscheidet selbst, was ihr vertreten
und eurer Gruppe ,zumuten” konnt.

Ein Herbstabend eignet sich besonders flr dieses Thema, denn
das Wetter sorgt schon flr eine gemdatliche und gleichzeitig un-
heimliche Stimmung. FUr den ersten Teil des Abends, ware es
passend, den Raum eher etwas duster mit wenig Licht zu halten.
Ungefahr in der Mitte wird eine kleine Nachtwanderung vorge-
schlagen. Hier ware es gut, wenn ein oder zwei Mitarbeiter zu-
rdck bleiben und den Raum so vorzubereiten, dass es hell und
gemdtlich ist, wenn die Gruppe zurtck kommt. AuBerdem kon-
nen sie die Leute mit heiBem Kakao und Keksen empfangen.
Dieses Bild konnt ihr spater nochmal aufgreifen. Angst macht
alles dunkel und duster. Aber Jesus ist das Licht und wo erist, ist
es hell und gemdatlich und wir werden von ihm erwartet.

Softball Stellt euch in einem groBen Kreis auf, zwei Leute in der Mitte. Ein Spieler in der Mitte ist
der Prasident, der andere sein Bodyguard. Die Spieler im Kreis werfen mit dem Ball
nach dem Prasidenten. Der Bodyguard muss alles tun, was in seiner Macht steht, um
den Ball mit seinem Kdrper aufzuhalten: springen, sich hinwerfen usw. Der Ball darf
den Prasidenten NIE berthren. Sobald der Ball den Prasidenten berthrt, wird derjeni-
ge, der ihn geworfen hat (oder der ihn zuletzt berhrt hat) zum Bodyguard, der Body-
guard wird zum Prasidenten, der Prasident geht zurtck in den Kreis.

Es kann recht spannend werden, wenn der Prasident getroffen wurde und der neue
Prasident noch verletzlich ist, weil das Spiel ohne Unterbrechung weiter geht. Der
neue Bodyguard muss so schnell wie maglich in den Kreis laufen, um ihn zu beschit-

zen.

ZlEl. Ein Bodyguard muss den Prasidenten

vor dem Ball beschutzen.
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Dadurch wird der Prasidentenwechsel oft recht schnell. Eine Strategie flr die Schit-
zen im Kreis ist, den Ball immer weiter im Kreis herum zu geben, um die zwei in der
Mitte weich zu klopfen. So werden sie bald mide werden und der Prasident kann ge-

troffen werden. {

]
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Xs™in  WER HAT ANGST VOR...

Material

Ablauf

Eine Abwandlung des Spiels,Wer hat Angst vorm schwarzen Mann”.

Der Spielleiter steht auf einer Seite des Raumes/Spielfeldes, alle anderen auf der ge-
gentberliegenden Seite. Der Spielleiter fragt,Wer hat Angst vor...” Die Gruppe antwor-
tet: ,Niemand!” Der Spielleiter darauf:” Und wenn er/sie/es aber kommt?” Gruppe:”
Dann reisen wir aus.” Daraufhin rennen alle so schnell wie méglich zur anderen Seite.
Diejenigen, die vom Spielleiter erwischt werden, mdssen mit dem Spielleiter zurdck
gehen und sind in der ndchsten Runde auch Fanger.

Dinge, die aufgerufen werden kénnen, konnen zum Beispiel sein: Spinnen, Gewitter,
Brillentrager, Blaue Hosen,...werden z.B. Blaue Hosen aufgerufen, haben alle, die eine
blaue Hose tragen einen ,Freifahrtschein” und dirfen ganz gemutlich zur anderen Sei-
te schlendern.

Baue die Infos des Abends mit ein. Wer hat Angst vor dem Geburtstagskind der Wo-
che? Wer hat Angst vor Michael (dem Leiter des Abends)? Und so weiter...

ZlEl. Schneller am anderen Ende des Raums sein,
als man gefangen werden kann.
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SPIEL 2

Material

Mausefalle, kleine
.Pflichten”

Xs5min - MAUSEFALLE X

Ablauf

Reichtin einem groBen Kreis eine gespannte Mausefalle herum. Niemand darf sie her-
unterfallen oder zuschnappen lassen. Wenn jemand sie zuschnappen Iasst, muss er
eine kleine ,Pflicht” erflllen. Im Verlauf des Spiels kdnntest Du auch noch weitere Mau-
sefallen hinzunehmen.

SPIEL 3

X5Min UNGLUCKSRAD

Material

Unglicksrad, Ge-
genstande fur jede
Kategorie auf dem
Rad, passende
Preise

Vorbereitung

Stellt ein Ungllcksrad aus Holz oder Pappe her. Entweder muss das Rad selbst dreh-
bar sein, oder ein Pfeil auf dem Rad. Die Scheibe sollte groB genug sein, damit sie in
acht,Tortenstlcke” unterteilen werden kann, auf die die verschiedenen Angst einja-
genden Aktionen geschrieben werden. Diese acht Aktionen sind: Eishemd, Wurmge-
wusel, Spinnenkopf, BallonbeiBen, Hohenangst, Mixgetrank, freier Fall, Anruf beim Ge-
meindeleiter.

Alternativ kannst du die Kategorien auf den Boden legen und in der Mitte eine Flasche
drehen.

Ablauf

Nenne der Gruppe einige der Preise, die es zu gewinnen gibt (insgesamt 8). Stecke sie
dannin einen Hut, aus dem die erfolgreichen Kandidaten sie ziehen kénnen. Wenn
viele Teenager mitspielen wollen, musst Du vielleicht aus einem anderen Hut Namen
ziehen, um so die Kandidaten zu benennen. Jeder Kandidat dreht das Rad. Ein Zeiger
am Rad sollte auf eins der Felder zeigen, wenn das Rad aufhdrt, sich zu drehen.

-
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Versuche das Ganze wie eine Gameshow zu gestalten. ,Und wieder einmal ist es Zeit
far unser Ungllcksrad. Wer mdchte als erster sein Unglick versuchen? Alles klar,
komm nach vorne. Aber vergiss nicht, was immer das Rad anzeigt, musst Du tun!”

Falls euch die Unglicksaktionen zu heftig sind, nehmt welche, die euch angemessen
erscheinen oder stelle den Leuten Alternativen zur Auswahl, wenn es wirklich zu
schlimm fUr sie ist. Z.B. wer die Aktion nicht antreten will, muss am Ende zum Aufrau-
men-hier bleiben.

Unglicksaktionen:
Eishemd:

Gib dem Kandidaten ein T-Shirt, das er sich anziehen und in die Hose stecken soll. Ho-
le dann Becher voll Eis, um das T-Shirt damit aufzufdllen. Du wirst viel Eis brauchen.
Halte fir nach dem Spiel Handtlcher bereit.

Wurmgewusel:

Bring einen Regenwurm mit und lasse ihn dem Kandidaten Gber den Ricken rutschen.
Keine Grausamkeiten dem Wurm gegentber!

Spinnenkopf:

Bringe einen Weberknecht in einer Schachtel mit, den Du dem Kandidaten auf den
Kopf setzt.

BallonbeiBen:
Der Kandidat muss innerhalb von 30 Sekunden 5 aufgeblasene Luftballons zerbeiBen.
Hoéhenangst:

Bendtigt wird eine Augenbinde und eine Holzbohle, die stabil genug ist, um einen Men-
schen zu tragen. Zwei starke, eingeweihte Mitarbeiter halten das Brett an den Enden
fest, der Kandidat stellt sich darauf. Ein paar eingeweihte ,Rettungskrafte” sollten auch
bereit stehen, um den Kandidaten aufzufangen, wenn er fallt. Erklare dem Kandidaten,
dass dies eine Mutprobe ist. Aber ermutige ihn, dass er zu jedem Zeitpunkt eine Hand
(oder beide) auf deiner Schulter haben wird, wahrend er mit dem Brett hochgehoben
wird. Dann verbinde ihm die Augen. Tatsachlich heben die beiden Mitarbeiter das Brett
nicht mehr als 10 cm vom Boden. Durch das Gewicht des Kandidaten werden sie ganz
von allein etwas wackeln und das Brett hin und her schwenken. Du (oder wer sonst ne-
ben dem Kandidaten steht) gehst langsam in die Knie, bis der Kandidat deine Schultern
kaum noch berthren kann. Er wird wirklich glauben, hoch in der Luft zu sein! Lass die
.Rettungskrafte” den Rest der Gruppe ermutigen, den Kandidaten anzufeuern und so
zu tun, als ob das Brett wirklich immer héher gehoben wirde. Lass die zwei Mitarbeiter
dann das Brett pl6tzlich umkippen, sodass der Kandidat herunter fallt. (Sorgt flir eine
sanfte Landung!) Er wird damit rechnen, mindestens 12 Meter tief zu fallen, dabei sind
es gerade mal 10 cm. Gebt dem Kandidaten einen kraftigen Applaus.

Mixgetrank:

Bringe einen Mixer und eine geheimnisvolle Mischung von Lebensmitteln mit, aus de-
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DOIT 1

Material

Eine Treppe

nen du ein Mixgetrank fiir den Kandidaten herstellst (Du kannst es auch vorher vorbe-
reiten). Halte einen Eimer und ein Handtuch bereit. Achte auf eventuelle Lebensmit-
telallergien in der Gruppe.

Freier Fall:

Prife das Vertrauen des Kandidaten. Lass ihn sich mit verbundenen Augen auf einen
Tisch stellen und sich rickwarts in die Arme von ein paar Mitarbeitern fallen. Oder
lass den Kandidaten (mit verbundenen Augen) auf dem Boden stehen und nach hinten
fallen, obwohl der Mitarbeiter vor ihm steht - naturlich ist ein anderer Mitarbeiter
schnell'hinter ihn gehuscht, um ihn aufzufangen. (Achte bei beiden Mdglichkeiten in
erster Linie auf Sicherheit!)

Anruf beim Gemeindeleiter:

Der Kandidat muss den Gemeindeleiter anrufen, sich vorstellen (als ein Teenkreis-
Mitglied) und ihn fragen, ob er am Sonntag im Gottesdienst predigen darf. Der Ge-
meindeleiter sollte eventuell vorgewarnt werden (oder auch nichtl).

X7min - DER DUNKLE KELLER X

Ablauf

Es gibt so viele verschiedene Dinge, vor denen wir Angst haben konnen. Da sind zum
Beispiel Tiere wie Mause, Spinnen, Hunde,...Wir kdnnen vor Ereignissen Angst haben,
wie eine Klassenarbeit oder Krieg, Unfall, Krankheiten, Katastrophen,...Wir kdnnen vor
Menschen Angst haben oder vor ungreifbaren Dingen wie Dunkelheit, z.B. auf einer
dunklen StraBe zu laufen oder eben in einen dunklen Keller zu gehen. Damit waren wir
beim Thema. Stellt euch alle oben an eine Treppe, am besten wirklich eine Kellertrep-
pe, wenn euer Gemeindehaus das hat. Sammelt verschiedene Dinge, vor denen ihr
Angst habt oder was Angst machen konnte. Nenne immer eine Angst und die Teens
sollen sich auf die Treppenstufen stellen, die ihrer Angst davor entsprechen. Ganz un-
ten heiBt: keine Angst. Ganz oben heiBt: groBe Angst. Sorgt daflr, dass keiner wegen
seinen Angsten ausgelacht wird.

Wenn ihr keine Treppe habt, kdnnt ihr das Arbeitsblatt im Anhang nehmen.

Ihr k6nnt auch eine Einzelaktion draus machen, indem die Angste auf Blatter geschrie-
ben werden und jeweils eine Person, die Zettel auf die entsprechenden Treppenstufen
legt.

Z|E|. Uberlegen, welches unsere schlimmsten Angste
sind und wovor wir weniger Angst haben.

-
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SPIEL 4
X3min  KREISCHTEST X

Material Ablauf
TV, Video/DVD- Wahle funf Freiwillige, die von sich denken, dass sie am lautesten kreischen kdnnen
Player (Madchen und Jungen). Zeige einen sehr kurzen, etwas unheimlichen Ausschnitt aus

einem Film (achte auf Altersbeschrankungen). Bei der unheimlichen Szene missen die
Freiwilligen so laut kreischen, wie sie kdnnen. Vielleicht musst du fur jeden Freiwilli-
gen einzeln den Clip vorspielen - deshalb muss er kurz sein. Alternativ kannst du auch
gruselige Bilder zeigen.

Z|E|. Den lautesten Schreihals feststellen.

X
SPIEL 5 Ox

Xomin GRUSELZEIT

Material Ablauf
Kerzen, Gruselge- So ein bisschen Grusel-Schauer finden Teens in der Regel ganz cool. D&mme das Licht
schichten oder ziinde nur eine Kerze an und erzahlt euch ein paar Gruselgeschichten (am besten

ist die Wirkung mit geddmpfter, monotoner Stimme). Vielleicht haben die Teens selber
welche auf Lager. Im Anhang findet ihr ein paar Beispiele.

AnschlieBend ware jetzt ein guter Zeitpunkt fur die Nachtwanderung. Ihr konnt die
Gruselgeschichten auch wahrend der Nachtwanderung erzahlen oder euch dazu z.B.
im Wald an eine Feuerstelle setzen. Ansonsten kénnt ihr die Nachtwanderung auch
mit ein paar anderen Schreckmomenten aufpeppen, je nachdem was eure Gruppe
vertragt. Oder ihr baut eine kleine Mutprobe ein, bei der man ein Stlick des Weges al-
lein zurlck legen muss. Anfang und Ende der Strecke, die jeder allein gehen muss,
werden mit einem Licht markiert. Steht das Ziel hinter einer Kurve wird es noch her-
ausfordernder. Am Ende wartet ein Mitarbeiter und nimmt die Tapferen in Empfang.

ZlEl. Ein bisschen Grusel-Stimmung verbreiten.
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THEMA 1

Material

Xswin - DIE BLANKE ANGST X

Ablauf

Einige von euch mussten heute Abend etwas wirklich Unangenehmes tun. Die anderen
sind wahrscheinlich froh, dass sie nicht selbst an der Reihe waren. Bestimmt kennt ihr
alle das Dschungel-Camp von RTL (Ich bin ein Star - holt mich hier raus) Dort missen
die Teilnehmer viele eklige Dinge tun und sich mit ihren Angsten auseinandersetzen.
Sie missen zum Beispiel Wirmer oder stinkende Frichte essen, ihren Kopf in einen
Behalter mit Spinnen stecken, in dunkle Hohlen kriechen und in schwindelnden Hohen
laufen. Nicht viele Menschen wirden das tun.

Es gibt viele Dinge, vor denen wir Angst haben. Den meisten dieser Dinge kdnnen wir
einfach aus dem Weg gehen. Wenn Du Hohenangst hast, schaust Du einfach nicht von
einer hohen Briicke hinunter und gehst nicht Bergsteigen. Wenn Du Angst vor Wasser
hast, gehst Du nicht schwimmen und fahrst nicht mit dem Boot. Wenn Du Angst hast,
irgendetwas Ekliges zu essen, tust Du es einfach nicht und gehst stattdessen zu McDo-
nald's. Wenn Du Angst vor Insekten hast, schleppst Du Insektenspray mit dir rum.

Wir kdnnen viele Dinge, vor denen wir Angst haben, vermeiden. Es funktioniert aber
nicht immer. Manchen Angsten miissen wir uns stellen. Wir kdnnen zum Beispiel nicht
vor jeder Mathe-Arbeit davonlaufen. Und manchmal nimmt es uns auch viel Freude im
Leben, wenn wir uns von unserer Angst bestimmen lassen. Es gibt einige BDinge, vor
denen die meisten Menschen sich furchten, die wir aber nicht vermeiden kénnen. Und
die meisten dieser Dinge haben mit unseren Geflhlen und den Beziehungen zu ande-
ren Menschen zu tun.

Hier sind einige der Dinge, die wir am meisten flrchten, die wir aber wohl alle einmal
erleben werden:

- Einsamkeit - keine Freunde haben. Manche Leute fangen dann an, anzugeben oder
tun andere unsinnige Dinge, um aufzufallen, anerkannt oder beliebt zu sein. Aber es ist
besser, einsam zu sein, als Freunde zu haben, die dich nur deines Geldes, deines Besit-
zes oder deiner Fahigkeiten wegen mdégen und nicht um deiner selbst willen. Suche dir
echte Freunde.

- AuBenseiter sein - nicht zu den anderen passen - aus irgendeinem Grund ausgelacht
werden. Sei du selbst und nicht irgendein Méchtegern! Kleidung, Musik, Frisur, das
neueste Computerspiel oder was auch immer sonst gerade, in’ist entscheiden letzt-
endlich nicht dartber, ob du akzeptiert wirst oder nicht. Freundlichkeit, Hilfsbereit-
schaft, Treue usw. tragen dagegen viel dazu bei, dass du akzeptiert und geliebt wirst.

ZlEl. Die Teenager in den realen Angsten, mit denen
sie zu tun haben, ermutigen.
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CHAT

Material

- Zerbrochene Familien. Einige von euch wissen, was das bedeutet und dass es schwer
sein kann, damit umzugehen. Deine Geflhlswelt ist durcheinander, du weiBt manchmal
einfach nicht mehr, wem du vertrauen kannst. Aber all diese Dinge sind nicht deine
Schuld.

- Tod und Abschied. Keiner verabschiedet sich gerne von Menschen, die er liebt und die
ihm viel bedeuten. Manchmal ist es sogar sehr schmerzhaft, wenn man ein Haustier
verliert, auch wenn wir es oft nicht zugeben wollen. Aber wir alle missen uns irgend-
wann einmal von Menschen verabschieden, die uns nahe stehen.

Das Dumme ist, dass wir meistens niemandem von diesen Angsten erzahlen, weil wir
nicht wollen, dass andere uns fur dumm oder schwach oder kindisch oder sonst was
halten. Aber wenn wir niemandem im Leben haben, dem wir unsere negativen Gedan-
ken anvertrauen kdnnen, werden wir oft noch witender, verbitterter oder angstlicher.
Es beeinflusst unseren inneren Frieden und auch unsere Beziehungen zu anderen Men-
schen.

Angst haben ist nichts schlimmes, nichts flr das wir uns schamen muissen. Es ist ganz
normal. Manchmal ist es sogar gut, wenn wir Angst haben, denn es bewahrt uns davor
etwas leichtsinniges oder gefahrliches zu tun. Es ist gut, wenn wir (iber unsere Angste
reden und Leute haben, die uns zur Seite stehen.

Wir Mitarbeiter sind flr euch da, wenn ihr Gber irgendwelche wichtigen Dinge in eurem
Leben reden wollt. Wir méchten euch gerne zuhdren und, wenn wir kdnnen, helfen. Als
wir junger waren, haben wir selbst auch mit alteren Menschen, die sich Zeit fur uns ge-
nommen haben, (iber unsere Probleme und Angste geredet. Aber vor allem méchten wir
euch helfen, weil Jesus flr euch sorgen mdchte!

X7min - ANGSTVERTREIBER X

Ablauf

Jetzt habt ihr viel Gber Dinge gehdrt, die Angst machen. Was kann man gegen diese
Angste tun? Was macht ihr, wenn ihr Angst habt? Manchen Angsten kann man einfach
aus dem Weg gehen. Anderen muss man sich stellen. Sammelt Ideen, wie das leichter
fallen kann.

ZlEl. Gemeinsam Ideen sammeln,
was man gegen Angst tun kann.

-
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THEMA 2

X

Xsmin  KEINE ANGST OX

Material

Ablauf

Stellt euch vor: auch Jesus hatte Angst. Am Abend vor seiner Kreuzigung, wurde es
ihm ganz anders zumute. |hr kdnnt die Geschichte bei Markus 14, 32-42 nachlesen.
Dort steht, dass ihn tiefe Traurigkeit und Angst Gberkam. Was heiBt das nun flr uns?
Dass Jesus ein Schwachling und Angsthase war? Ich denke nicht. Bei dem, was auf
Jesus zukam kann man es schon mit der Angst zu tun bekommen. Ich denke, flr uns
bedeutet das, dass wir uns nicht schamen brauchen, wenn wir vor etwas Angst haben.

Und wie ging es weiter? Was hat Jesus mit der Angst gemacht. Er hat sich von der
Angst nicht bestimmen, nicht kleinkriegen lassen. Er hat von seiner Angst seinen Jin-
gern erzahlt und sie mit ihnen geteilt. Geteilte Angst ist schon gleich nicht mehr ganz
so furchteinfl6Bend. Er hat seine Jiinger um Beistand gebeten. Es ist nichts schlim-
mes, mit Freunden (ber unsere Angste zu reden. Gute Freunde nehmen unsere Angste
ernst und lachen uns deshalb nicht aus. Gute Freunde stehen uns zur Seite.

Und schlieBlich hat Jesus mit Gott dartber redet, was ihm Angst macht. Das hat ihm
geholfen und Gott hat ihm die Kraft gegeben, der Angst ins Auge zu sehen und weiter
Zu gehen.

Jesus weiB3 wie es ist, Angst zu haben. Deshalb versteht er auch, wenn wir Angst ha-
ben. Und so kdnnen wir ganz offen und ehrlich mit ihm reden. Er hat versprochen uns
nicht allein zu lassen. ,In der Welt habt ihr Angst, aber lasst euch nicht entmutigen: Ich
habe die Welt besiegt." (Johannes 16,33) Jesus hat die Welt und die Angst besieqgt.

Wenn ihr wollt konnt ihr jetzt noch mit Hilfe einer Konkordanz mal nachschauen, wie
oftin der Bibel ,FUrchte dich nicht” steht.

Betet anschlieBend zusammen und bringt Gott eure Angste in kleinen Gruppen oder als
ganzer Kreis.

ZlEl. Sehen, wie Jesus mit Angst umgegangen ist.

5\(0
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SPIEL 6
X5Min - NICHT ALLEIN X

Material Ablauf

Knicklichter Verteile Knicklichter in verschiedenen Farben. Von jeder Farbe gleich viele. Je ein
Spieler pro Farbe ist der Sucher. Sie knicken ihr Licht und das Raumlicht wird ausge-
macht. Es sollte ziemlich dunkel sein im Raum.

Nun laufen alle umher. Wenn ein Sucher auf einen anderen Spieler stoBt, fragt er die-
sen nach der Farbe seines Knicklichtes. Ist es dieselbe Farbe des Suchers, darf auch
der Spieler sein Licht zum Leuchten bringen und den Sucher begleiten. Ist es nicht
dieselben Farben, ziehen sie einfach weiter. Die Gruppe, die zuerst komplett ist, hat
gewonnen.

ZlEl. Die Leute seiner Gruppe finden.

EXTRA

Hier gibt es ein paar Gruselgeschichten.

Weitere findet ihr zum Beispiel bei http://www.praxis-jugendarbeit.de/spielesammlung/sp-lagerfeuer-
grusel-geschichten.html oder http://www.unterhaltungsspiele.com/Gruselgeschichte/
gruselgeschichte.html

Alleine in der Nacht

Es war schon spét, alsich in jener dUsteren Nacht von der Disco aufbrach, um mich auf den Heimweqg zu
machen. Bereits nach wenigen Metern war ich aufgrund des heftigen Regens nass bis auf die Haut und
fror erbarmlich.

.Elendes Dreckswetter”, dachte ich mir und stapfte frustriert durch eine groBe Wasserlake. Ba ich mir
aber keine Erkaltung holen wollte, beschloss ich, eine Abklrzung zu nehmen und bog in eine kleine Sei-
tengasse ein. Die Gegend hier schien ziemlich verlassen zu sein und wirkte recht dister. Ich Uberlegte bei
diesem unheimlichen Anblick kurz, ob ich nicht doch lieber den normalen Weg gehen sollte, aber dazu
hatte ich wieder ein ganzes Stick zurticklaufen mussen. Also ging ich weiter durch den, um diese Zeit,
menschenleeren Vorort in die dunkle Nacht hinein, obwohl mir dabei Gberhaupt nicht wohl war. Irgendet-
was beunruhigte mich, ich konnte aber nicht mit Gewissheit sagen, was es genau war. Vielleicht lag es
auch nur an dieser ungewdhnlichen Stille? Ich verharrte einen Augenblick und lauschte: Nichts. AuBer
dem rhythmischen Quietschen, das meine Schuhe beim Gehen auf der nassen StraBe veranstalteten,
herrschte eine fast gespenstische Ruhe. Aber das beruhigte mich Uberhaupt nicht. Ganz im Gegenteil -
ich hatte auf einmal dieses unerklarliche, dumpfe Geflhl, dass ich hier drauBen nicht alleine war. Doch als
ich mich umdrehte, war kein Mensch zu sehen.

Diese verdammte Vorahnung, dass etwas sehr Schlimmes geschehen wirde, war noch da und wurde im

o
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mer starker. Wie ein schwarzer Schatten lag sie auf meiner Seele und drohte mich fast zu erdricken. Ich
bemerkte, dass meine Schritte schneller wurden, und es war nicht der Regen alleine, der mich zur Eile an-
hielt. Irgendwer oder irgendwas war heute Nacht hinter mir her, das konnte ich jetzt ganz deutlich spuren.

Ich hatte die schmale Seitengasse fast zur Halfte hinter mir gelassen, als ich ein Gerdusch horte. Es konn-
te zwar alles mdogliche gewesen sein, vielleicht eine Katze, die miaute oder jemand hatte in der Nahe ein
Fenster gedffnet. In meinem momentanen, angeschlagenen Gemutszustand reichte es vollig aus, um
mich von einem Moment auf den anderen in schiere Panik zu versetzen. Ich blieb wie versteinert stehen
und blickte mich angstlich nach allen Seiten um. Doch wieder konnte ich auf der schlecht ausgeleuchte-
ten StraBe nichts erkennen, das meine Angst in irgendeiner Form gerechtfertigt hatte.

Vielleicht,” pldtzlich kam mir dieser Gedanke und ich musste kurz Uber mich selber lachen ,sollte ich in
Zukunft einfach nicht mehr so viel Alkohol trinken wie heute Abend. Das Zeug macht mich ganz verrtckt.”
AuBerdem stellte ich zu meiner groBen Erleichterung fest, dass ich es nicht mehr weit bis Nachhause hat-
te. Was sollte mir auf diesen letzten paar hundert Metern schon noch Schlimmes passieren?

Aber ich hatte mich zu frih gefreut! ,Da! Da war es wieder. Genauso schnell, wie es eben verschwunden
war, tauchte das Gerausch erneut aus der Stille der Nacht auf. Und diesmal hérte es sich nach einer Art
Keuchen oder Schnaufen an. Als ich dann noch merkte, dass das Gerdusch eindeutig immer lauter wurde,
begannen meine FiBe vor lauter Furcht zu laufen, ohne dass ich ihnen dazu den Befehl erteilen hatte
mussen. Bald rannte ich, so schnell ich konnte, doch es half nichts. Ich splrte formlich, wie der heiBe
Atem meines Verfolgers von Sekunde zu Sekunde naher riickte und mir wurde schlagartig klar - es wirde
kein Entkommen flr mich geben!

,0der vielleicht doch?” Zwischen zwei Hadusern am StraBenrand entdeckte ich eine kleine, versteckte Ni-
sche. Sofort schlug ich einen Haken und schllpfte rasch in die schitzende Dunkelheit, die dieser Mauer-
vorsprung mir bot. Da stand ich nun, vor Angst schlotternd und beflrchtete, dass mich mein lautes
Schnaufen verraten wirde. Ich versuchte deshalb mich zu beruhigen, drangte mich noch fester gegen die
Hauswand und wartete zitternd, was als nachstes passieren wirde. Doch auBer dem Regen, der in schwe-
ren Tropfen auf das Blechdach Uber mir prasselte, war nichts mehr zu héren. Ich verharrte noch zwei, drei
Minuten, aber da alles friedlich blieb, wagte ich mich schlieBlich aus meinem Versteck. Angstlich tastete
ich mich an der Mauer entlang und blickte vorsichtig um das Hauseck auf die Strasse. Keine Menschen-
seele war zu sehen. Langsam zweifelte ich wirklich an meinem Verstand. Hatte ich mir denn das etwa al-
les nur eingebildet? "Hallo", rief ich, um ganz sicher zu gehen. ,Ist da jemand?” Doch niemand antwortete.

Aber ich war nicht verriickt. Ganz und gar nicht. Benn im gleichen Augenblick, in dem ich die StraBe wie-
der betreten hatte, kehrte auch das grassliche Schnaufen zurick und es war diesmal lauter als zuvor.
Verdammt!” schoss es mir durch den Kopf. ,Wer mich auch immer verfolgt, er ist zurickgekommen, um
mich endgultig zu holen. Nochmals wird er sicher nicht so bldd sein, sich von mir Uberlisten zu lassen.”

Und so begann ich wieder zu laufen. Ich rannte, wie nie zuvor in meinem Leben. Mein Herz trommelte da-
bei wie wild in meiner Brust, ich konnte fast keine Luft mehr bekommen und hatte bald heftigstes Seiten-
stechen. ,Durchhalten!” versuchte ich mir selber Mut zu machen. ,Es ist nicht mehr weit, gleich bist du in
Sicherheit.” Aber das Schnaufen hinter mir wurde lauter und lauter und drohte mich in Kirze einzuholen.
Ich wagte nicht mehr, mich umzudrehen. Zu groB war mittlerweile meine Angst davor, zu sehen, wer mir
da tatsachlich an den Fersen klebte.

Jetzt hatte ich es fast geschafft! Nur noch um die letzte Kurve und dann war ich schon so gut wie zuhause.
Ich sprintete in vollem Tempo Uber die StraBenkreuzung und versuchte dabei, meinen HaustUrschltssel
aus der Jackentasche zu ziehen, damitich ihn an der HaustUre gleich parat hatte und umgehend aufsper-

ren konnte.
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LKlickklickklick!” Der SchlUssel war mir aus der nassen Hand geglitten und klirrend auf den Gehweqg gefal-
len. Ohne ihn, das war mit sofort klar, wlrde ich gleich vor einer verschlossenen Ture stehen. ,So ein Mist!”
Ich fluchte laut und stoppte abrupt ab. Als ich mich umdrehte, um ihn wieder aufzuheben, traf mich vor
Schreck fast der Schlag. Da war sie! Zum ersten mal sah ich die riesige, finstere Gestalt, die mich, laut
schnaufend und in einem Wahnsinnstempo verfolgte! Sie war schon viel zu nahe, als dass ich gentigend
Zeit gehabt hatte, um nach meinem Schllssel zu suchen. Ich machte gleich auf dem Absatz wieder kehrt
und nahm wieder die Beine in die Hand. Sekunden spater hatte ich auch schon unser Haus erreicht, aber
ohne Schlussel konnte ich da ja nicht hinein. Und das Keuchen hinter mir kam naher und naher! Verzwei-
felt klingelte ich Sturm, aber meine Eltern waren wohl schon ins Bett gegangen. Ich wusste, es wirde viel
zu lange dauern, bis sie mir endlich 6ffnen wirden und wollte deshalb gerade Gber unseren Gartenzaun
springen, als mich plétzlich von hinten eine riesige Pranke packte und...

... ein ziemlich laut schnaufender Mann zu mir sagte. ,Hey, warte mal. Du hast eben deinen Schlissel ver-
loren. Hier hast du ihn.”

Ich zitterte am ganzen Koérper, als er ihn mir in die Hand drickte. Das musste er bemerkt haben, denn er
fragte:,0Oh Entschuldigung, habe ich dich etwa erschreckt?”

,Ja, allerdings, das haben sie wirklich.” stotterte ich. ,Warum um Himmelswillen laufen sie denn auch bei
diesem Wetter mitten in der Nacht auf der StraBe herum?”

JAch,” lachte der Mann, ,ich habe diese Woche Nachtschicht und gehe danach gerne noch ein bisschen
Joggen.”

,Ach so,” sagteich,,sie joggen nur.”

,Ja, ich will ndmlich nachsten Monat bei einem Marathon mitlaufen. Aber du bist ja ebenfalls recht
schnell.” staunte er. ,Ich hatte dich ja fast nicht mehr eingeholt. Wahrscheinlich ldufst du auch sehr viel,
oder?”

,Eigentlich nicht.” antwortete ich und musste dabei ziemlich lachen. ,Ich bin sogar ziemlich faul und laufe
nur, wenn ich dazu gezwungen werde.”

Der Keller des Grauens

Kathrin liebte Gruselgeschichten Uber alles. Vor allem solche, die in unheimlichen Ritterburgen spielten,
hatten es ihr angetan. Deshalb war sie auch begeistert, als ihre Eltern wahrend der letzten Sommerferien
vorschlugen, das alte Schloss, welches hoch oben auf dem Berg Gber ihrem Urlaubsort stand, zu besichti-
gen.

Leider wollten ihre Eltern aber unbedingt an einer offiziellen Schlossbesichtigung teilnehmen. Ein grau-
haariger Fuhrer, in einer blaugrtiinen Uniform, leierte wenig spater gelangweilt seinen Text herunter, wah-
rend er die Besuchergruppe durch endloslange Flure und riesige Hallen dirigierte. Ein prunkvolles Ge-
mach nach dem anderen wurde so besichtigt und Kathrin musste sich nicht enden wollende Erklarungen
zu Gemalden, Kronleuchtern und Mébelsticken aller Art anhdren. Natdrlich wurde ihr das schnell zu lang-
weilig, denn sie hatte doch so sehr gehofft, ein schauriges Verlies oder zumindest ein paar grausame Fol-
terwerkzeuge sehen zu kdnnen. Aber Fehlanzeige! Stattdessen sprach der alte Schlossfihrer gerade Uber
jede Einzelheit der geschnitzten Holztruhe, vor der sie schon seit mehr als 10 Minuten standen. SchlieBlich
hielt Kathrin es nicht mehr aus, beschloss sich von der Gruppe abzusetzen und sich selbststandig auf Er-
kundungstour zu begeben. Ihre Eltern wirden ihr Fehlen nicht bemerken, da war sie sich sicher, weil sie
damit beschaftigt waren, den Ausfuhrungen des langweiligen FUhrers zu lauschen und so schlich sich
Kathrin auf leisen Sohlen davon.

Schnell lief das Madchen die breite Treppe in das Erdgeschoss hinunter. Dort blieb sie kurz stehen, um
sich zu vergewissern, dass ihr niemand gefolgt war. An einer eisernen TUr war ein Schild angebracht, auf
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dem ,Betreten streng verboten!” stand. So ein Verbot reizte Kathrin natlrlich erst recht und schon drlckte
sie vorsichtig die Tdrklinke nach unten. ,Welch ein Gltck!” triumphierte Kathrin innerlich, denn die Tdre
war nicht verschlossen.

Kathrin konnte trotz der Dunkelheit eine schmale Treppe sehen, die ganz offensichtlich in den Keller des
Schlosses fuhren musste. ,Mmh,” dachte sie sich erfreut, ,vielleicht ist ja da unten ein Kerker oder viel-
leicht sogar eine gruselige Folterkammer.”

SWumms!!l” Kathrin erschrak furchtbar, denn die schwere Tire hinter ihr war plétzlich zugefallen und lieB
sich leider, wie sie feststellen musste, von innen auch nicht mehr 6ffnen. Als Kathrin verstand, dass sie
nun eingeschlossen war und nicht mehr zurtickkonnte, kam eine leichte Panik in ihr auf. ,Hallo!” rief sie, so
laut wie sie konnte. ,Hilfe, ich habe mich eingesperrt!” Kathrin lauschte eine Weile, doch niemand antwor-
tete auf ihr Rufen.

,Na gut”, machte sie sich wieder Mut, ,es hilft nichts, dann bleibt mir nur der Weg nach unten.” Vorsichtig
stieg sie die engen Stufen in das unterirdische Gewdlbe hinab, denn ihre Augen gewdhnten sich nur lang-
sam an die Finsternis. Im Keller angekommen sah sie, dass vor ihr ein langer Gang lag, der sich an seinem
Ende in zwei Richtungen gabelte. ,Naja,” dachte sie sich, ,wenigstens bin ich in keiner Sackgasse, denn da
vorne geht es weiter” und ging auf die Gablung zu.

,Uaaahh!”, Kathrin schrie laut auf, weil ein klebriger Schleier von der Decke auf sie herab fiel und sich Uber
ihr Gesicht legte. Im Dunklen war sie in eine riesige Spinnwebe gelaufen und versuchte nun krampfhaft,
die ekligen Faden wieder aus den Haaren zu bekommen. Als Kathrin auch noch bemerkte, dass etwas
Uber ihren Kopf krabbelte, ware sie vor Ekel beinahe ohnmachtig geworden. Blitzschnell griff sie danach
und hielt eine Sekunde spater eine riesige, schwarze Spinne in ihrer Hand. ,leehh!” rief sie angewidert aus
und warf das schreckliche Tier in hohem Bogen weg. Ihr Herz klopfte wie wild, als sie wieder weiter ging.

Als Kathrin das Ende des Ganges erreicht hatte, sah sie, dass links ein steiniger Weg in eine Felsengrotte
fUhrte und sich auf der rechten Seite eine Art kleine Kirche oder Kapelle war. Das Madchen hatte so ganz
alleine in der Dunkelheit jetzt doch ziemlich,die Hosen voll” und weil ihr die Kapelle noch unheimlicher
war, entschied sie sich dafur, den Weg in die Felsengrotte einzuschlagen.

Sie kam aber nur ein paar Schritte weit, denn wie aus dem Nichts auftauchend -, Zitschzitschzitsch” - war
ein lautes, unheimliches Schwirren in der Luft und Kathrin splrte, wie etwas an ihr vorbei flog. Das Mad-
chen zitterte wie Espenlaub und hielt sich die Hande schitzend Gber den Kopf, als unzahlige Fledermause
um sie herumflatterten. Kathrin war nicht einmal mehr in der Lage, schnell fortzulaufen, so sehr graute es
ihrvor diesen Tieren. Am liebsten ware sie auf der Stelle tot umgefallen, nur damit der Spuk endlich ein
Ende gehabt hatte. Doch so sehr sie auch kreischte und um sich schlug, die Fledermause konnte sie damit
nicht vertreiben. SchlieBlich drehte sie sich um und trat ganz langsam, Schritt fir Schritt den Rickzug an.

,Dann also doch der Weg zu der Kapelle.” schoss es Kathrin durch den Kopf. Sie hatte ja keine andere
Wahl mehr. Also rannte sie aus der Felsengrotte hinaus, sprintete zu der kleine Kirche hin und sah, dass
Gott sei Dank das Kirchentor weit offen stand. Als Kathrin durch das Eingangstor in die Kirche laufen woll-
te, stolperte sie Uber eine Absperrkette, die sie wohl in der Eile Ubersehen haben musste. Die Kette klirrte,
und Kathrin schlug der Lange nach hart auf dem steinigen Boden auf. ,Aua!” Der Sturz hatte ihr ziemlich
weh getan. Als sie sich wieder aufrappeln wollte, rutschten ihre FiBe in der lehmigen Erde aus. Deshalb
griff Kathrin in der Dunkelheit nach vorne, ihre Hande fanden Halt und sie zog sich an etwas GroBem, Har-
tem hoch. Als sie aber sah, an was sie sich da eben festgehalten hatte, lieB ihr der Schreck beinahe das
Blutin den Adern erfrieren. Vor ihr stand ein uralter, verwitterter Grabstein, zu dessen FUussen ein Skelett
lag. Kathrin wollte schreien, doch sie brachte vor Entsetzen keinen Ton heraus.
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Da stand sie nun, steif vor Schreck, alleine in einer finsteren Kirche im Kellergeschoss eines alten Schlos-
ses und starrte voller Angst die knéchernen Uberreste eines Toten an.,Ware ich nur nie von meinen Eltern
weggegangen!” bibberte sie und begann zu heulen.

Doch der Schrecken sollte kein Ende nehmen, denn Kathrin horte hinter sich eindeutig Schritte und ein
lautes Keuchen, das eindeutig auf sie zukam. Kathrin war fast zur Salzsaule erstarrt und traute sich nicht,
sich umzudrehen. ,Wahrscheinlich”, durchzuckte es sie, ,ist es der Geist des Toten, der sich an mir radchen
will, weil ich seine Ruhe gestdrt habe.” Kathrin schloss die Augen und begann zu beten, dass, was immer
da hinten auch auftauchte, sie verschonen wirde.

Das Keuchen kam immer naher. Die Schritte wurden immer lauter - und hérten schlieBlich plétzlich auf.
Das Keuchen war jetzt direkt hinter Kathrin und,,Uaaahh!!!” der Geist packte sie mit seiner kalten, toten
Pranke von hinten an der Schulter. Kathrin wusste, dass sie nun sterben wirde, aber...

,Hier bist du ja“, sagte der alte Schlossfuhrer, der ihrin den Keller gefolgt war, ,wir haben dich Uberall ge-
sucht. Deine Eltern machen sich schon groBe Sorgen um dich.”

So kam es also, dass Kathrin doch noch etwas Gruseliges erlebte, auch wenn sie naturlich nie zugeben
wirde, welche Angst sie in Wirklichkeit gehabt hatte.

Der blutige Daumen

Es war Samstagnacht, und Sally war allein zu Hause. Da klingelte pl6tzlich das Telefon. Sie nahm ab:" Hal-
l0?" Eine Stimme am anderen Ende sagte:" Hier ist der Mann mit dem blutigen Daumen. Ich bin noch 10
Minuten von deinem Haus entfernt!" Erschrocken legte Sally auf. Sie ging ins Wohnzimmer.

Ein paar Minuten spater klingelte wieder das Telefon. Sie nahm ab. Wieder horte sie eine Stimme, die sag-
te:" Ich bin der Mann mit dem blutigen Daumen. Ich bin noch 5 Minuten von deinem Haus entfernt!" Sally
legte auf. Sie versuchte, sich mit Fernsehen gucken abzulenken.

Da klingelte schon wieder das Telefon. Sie nahm ab:" Hallo?" Die Stimme von vorhin sagte:" Hier ist der
Mann mit dem blutigen Daumen. Gleich bin ich an deiner Hausttr!" Sallis Herz rutschte ihr in die Hose.

Da klingelte es plotzlich der Haustur. Sally machte auf. Da stand er. Ein groBer Mann mit dunklen Haaren.
Er sagte:" Ich bin der Mann mit dem blutigen Daumen!" Sally bekam die Panik.

Auf einmal sagte er:" Hast du ein Pflaster?"

Die Frau mit der Rose

Es war einmal ein nette liebenswuirdige Frau, die eines Tages eine schone Rose flr ihren Mann zum Hoch-
zeitstag kaufen wollte. Sie ging in ein Blumenladen und wurde sofort von der etwas buckligen Verkauferin
beraten. Die Verkauferin wollte der netten Frau unbedingt eine schwarze Rose verkaufen. Die Frau fand
diese Rose aber nicht grade passend flr einen Hochzeitstag, aber da die bucklige nicht locker lieB, kaufte
die Frau die schwarze Rose.

Da der Hochzeitstag der beiden erst am nachsten Tag war, stellte die Frau die Rose in das Zimmer ihrer
kleinen Tochter. Dann ging sie schlafen.

Am nachsten Tag wollte sie ihre Tochter wecken, doch sie musste erschrocken feststellen, dass ihre
Tochter im Schlaf erwlrgt wurde. Die Frau schenkte ihrem Mann die Rose und dieser stellte sie auf den
Nachttisch. Beide gingen trauernd schlafen.

Am nachsten Morgen stellte die Frau erschrocken fest, das auch ihr Mann erwirgt wurde. Die Frau schwor
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sich diesmal in der Nacht wach zu bleiben um zu gucken was passieren wirde.

Am Abend legte sie sich mit einem Messer ins Bett und tat als wenn sie schlafen wirde. Um Punkt Mitter-
nacht horte sie ein komisches Gerausch und dann bemerkte sie etwas an ihrem Hals. Die Frau schnappte
sich ihr Messer und fuhr herum. Sie konnte nicht glauben was sie da sah. Aus der Rose wuchs eine Hand,
die versuchte sie zu erwlrgen, wie sie es schon mit den anderen gemacht hatte. Die Frau nahm das Mes-
ser und hackte die Hand aus der Rose ab. Sofort zerfiel die abgehackte Hand zu Staub.

Am nachsten Morgen schnappte sich die Frau die Rose und fuhr wutentbrannt zu der buckligen Verkaufe-
rin um sich zu beschweren. Sie betrat den Laden und sofort sah sie die Verkauferin. Sie bemerkte auch
sofort, dass etwas nicht mit dieser Frau stimmte, denn sie hatte keine linke Hand mehr......

Das langst verstorbene Madchen vom Fluss

Diese Gruselgeschichte ist eine wahre Geschichte. Ich habe sie selbst erlebt und habe bis zum heutigen
Abend noch niemand davon erzahl.

Es war an einem Freitagabend. Meine Eltern wahren aus dem Haus und hatten erst vor wieder in 2 Tagen
nach hause zu kommen. Ich beschloss meine Freundin anzurufen um sie zu fragen ob sie die 2 Tage mit
mir verbringen mdchte. Sie sagte ja. Wir vereinbarten, dass wir uns ein paar Horrorfilme in der Videothek
ausleihen. Es war schon spéat als wir anfingen die Filme zu schauen. Jenny kam auf die Idee, dass wir uns
und doch Pizza bestellen kbnnten. Wir bestellten also Pizza und 30 Minuten spater klingelte es schon an
der TUr. Der Pizzabote stand da und ich gab ihm das entsprechende Geld. DrauBen war es stirmisch kalt
und es regnete in Strémen. Schnell machte ich die TUr wieder zu.

Kaum war die TUr ins Schloss gefallen, klingelte es schon wieder. Doch wer konnte das sein? Der Piz-
zamann? Daich alle Hande voll hatte, bat ich Jenny die TUr zu 6ffnen.

Jenny 6ffnete die TUr als ich mich gerade umgedreht hatte und ich horte wie Jenny einen Schrei loslieB.
Ich zuckte unweigerlich zusammen und dreht mich erschrocken zur Tar um. Dort stand ein kleines abge-
magertes Kind mit schwarzen verzausten Haaren, blassem Gesicht und gesenktem Kopf vor uns. Eine lei-
se unheimliche wimmernde Kinderstimme sagte "ich habe Hunger kdnnte ich ein Stlick Brot haben?"

Wir baten sie herein, doch das Madchen lehnte ab. Jenny und ich sahen uns kurz erstaunt an und blickten
dann wieder zum Madchen, aber das Madchen war spurlos verschwunden.

Ziemlich angstlich und vollig verstort schlossen wir die Tlre uns saBen kreidebleich ohne mit einander nur
ein Wort zu wechseln in der Kiche. Am nachsten Tag als alles schon fast vergessen schien, gingen wir auf
einen Flohmarkt. Dort fanden wir einen herrlichen Stand mit lauter alten Puppen. Die Puppenverkauferin
war sehr alt und sah sehr zerbrechlich aus. Die alte Frau hatte einen Halskette mit einem Medaillon um-
hangen in dem ein Bild eines kleinen Madchens abgebildet war mit schwarzen haaren und blasser Haut.
Jenny stupste mich an und wir fragten die alte Frau wer das Madchen sei. Doch sie antwortete nicht und
als wir zu ihr sagten, dass das Madchen gestern an der TUr nach Brot gebettelt hatte hob die alte Dame
den Kopf. Ich fragte die alte Frau, warum denn ihre Enkeltochter so alleine bei diesem Wetter und ohne
Schuhe betteln gehen musste. Die alte Puppenverkauferin wurde zornig und schrie mich férmlich an, dass
ihre Enkeltochter seit 5 Jahren tot sei. Sie ist auf grausame Art und Weise im Fluss ertrunken.

Jenny und ich rannten so schnell wir konnten nach Hause und versuchten uns mir Fernsehen abzulenken.
Als es wieder Abend wurde klingelte es an der Tdr. Etwas z6gernd und mit einem mulmigen Gefthl 6ffne-
ten wir die TUr. Wieder stand das kleine Madchen vor der TUre und bettelte nach Brot. Ich fragte sie angst-
lich "du Madchen du bist doch Tod?" und das Madchen schrie
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