THEMA

Wer und was hat
Einfluss auf unser
Leben?

SCHLUSSELVERS

1. Johannes 2,15

,Liebt nicht diese Welt,
und hangt euer Herz nicht
an irgendetwas, das zu
dieser Welt gehdrt. Denn
wer die Welt liebt, kann
nicht zugleich Gott, den
Vater, lieben.”
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Stlhle, Blatter, Stif-
te, Preise

GEBET

Danke Herr, far das Treffen mit den Teens heute.
Bitte segne sie heute in besonderer Weise. Sie
sind so vielen Einflissen ausgesetzt und emp-
fanglich far alles Mdgliche. Bitte gib ihnen heute,
durch das Programm und durch uns und vor al-
lem durch deinen Geist, Orientierung und Halt.
Amen.

SPIEL 1
X 15 Min

Material

MEGA-POINT
Ablauf

Teil I:

EINLEITUNG

Unsere Teens sind als Personen und Charaktere
noch in der Entwicklung. Das macht sie offen
far alle moglichen Personen, Produkte, Kulturen
usw. Dadurch kaufen sie den Medien uns Stars
auch vieles ab. Unsere - Aufgabe ist es, sie da-
rauf hinzuweisen, dass das so ist,. Dass manche
Industrie sie als Zielgruppe hat und sie gewin-
nen mochte wegen ihrem Besten, Geld. Interes-
santerweise haben Teens massig Geld zur Ver-
flgung. Jeder hat eine Spielkonsole, Smartpho-
ne, Markenklamotten etc. Der Club heute soll
den Teens etwas die Augen 6ffnen und zeigen,
wie beeinflussbar Menschen sein konnen. Aber
nicht alle EinflUsse sind schlecht. Wenn wir der
Bibel glauben, ist es eine gute Sache sich von
Jesus beeinflussen zu lassen.

X

Das Spiel Mega Point sollte wie eine TV- Gameshow aufgezogen werden. Das Spiel hat
zwei Teile (ein Teil kann ausgelassen werden, wenn es zeitlich nicht passt).

Wahle zwei Spieler aus, einen Jungen und ein Madchen, die du nach vorne setzt. Wah-

le noch sechs weitere aus (eine Mischung aus Leitern und Teilnehmern), die als ,Stars”

teilnehmen. Setze sie zusammen an eine Seite. Alle sechs bekommen einen Stift und

Papier.

Lies einen Satz vor, bei dem ein Schllsselwort fehlt, z.B.:

Als ich hier heute ankam, merkte ich, dass ich mein ... zuhause vergessen hatte.

Was (einen der Leiter) besonders auszeichnet, ist sein ausgepragtes....

Die ,Stars” sollen sich nun ein passendes Wort Gberlegen und es aufschreiben. Nun ist

einer der Spieler an der Reihe. Auch er soll sagen, was er in die Llcke schreiben

will. Wenn alle fertig sind, bittest du den Spieler, das Wort vorzulesen.
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Danach sind die,Stars” an der Reihe. Der Spieler bekommt einen Punkt fiir jede (Fast)- Ubereinstimmung mit
seinem Vorschlag. Es kann keine falschen oder richtigen Antworten geben. Der Spieler sollte nur auf das Wort
tippen, von dem er am ehesten erwartet, dass die ,Stars” es auch vorschlagen.

Wiederhole das Spiel mit dem zweiten Spieler und neuen Aufgaben. Wer die meisten Punkte gewinnt, ist eine
Runde weiter. Bei Gleichstand sollte eine Schnellrunde gespielt werden (wer die meisten richtigen Antworten
auf sich vereint, hat gewonnen). Danach sollten erneut zwei Spieler gewéahlt werden, mit denen das Spiel eben-
so gespielt wird. Die beiden Gewinner spielen im Finale (TEIL 2) gegen einander. Gib den Verlierern Trostpreise.

Zu Anfang sollte ein Beispiel gegeben werden, damit die Spieler wissen, worum es geht. Wahrend der Denk-
pausen sollte der Showmaster blode Witze reiBen.

TEIL2
Material: Blatter, Stifte, Umschlage, Blatter mit den Namen von Preisen darauf, Bilder von Preisen

Ablauf :

Die zwei Gewinner sitzen vorne. Jeder im Publikum bekommt Stift und Papier. Dann stellst du ein paar Fragen.
Sie sollen die Antworten auf die Zettel schreiben. Diesmal handelt es sich um einen Teil eines zusammenge-
setzten Wortes. Nur das zusatzliche Wort sollte aufgeschrieben werden, z.B.:

...Musik
FuBball...
...Geld
...fernsehen

Gib zum besseren Verstandnis ein Beispiel (,Auto-Radio”). Wenn alle die Antworten aufgeschrieben haben,
werden die Zettel eingesammelt und die Antworten durchgezahlt. Wahrenddessen tUberlegen sich die Spieler
die passenden Antworten.

Die Spieler spielen nacheinander. Wenn ein Spieler eine der Top3 Antworten erraten hat, bekommt er so viele
Punkte, wie Leute im Publikum die gleiche Antwort gegeben haben.

Wiederholt das Spiel mit dem anderen Spieler und der zweiten Frage an das Publikum. Wer am Schluss die
meisten Punkte hat, gewinnt. Der Verlierer bekommt einen Trostpreis, der Gewinner einen Umschlag mit ei-
nem Zettel darin, worauf steht, was er gewonnen hat. Dieser Preis wird ihm dann als Bild Gbergeben.

-
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START
XsMin - UBERREDET! X

Ablauf

Bereite ein Quiz mit zehn Fragen vor (einige davon kdnnen sich auf die Ansagen beziehen) mit jeweils einer
richtigen und einer falschen Antwort, z.B.:

Wer ist heute als erster da gewesen?

Was kostet eine Eintrittskarte zu...?

Wie viele Leute hier haben diesen Monat Geburtstag?

Jeder Kuss verkurzt dein Leben um drei Sekunden - wahr oder falsch?
Welche Farbe hat die Unterhose von (einem Leiter)?

Schreibe je drei Kopien von den Fragen und Antworten auf. Zwei davon bekommen die Leiter, die das Uberre-
den Ubernehmen.

Zwei Leiter stehen an den gegenlberliegenden Seiten des Raumes, die jungen Leute stehen in der Mitte. Stelle
eine Frage nach der anderen. Bei jeder sollen die Leiter ihre Antworten geben und die Gruppe Uberreden,
ihnen zu glauben. Die jungen Leute wahlen, indem sie sich zu dem jeweiligen Leiter stellen. Wer die falsche
Antwort wahlt, ist raus. Die anderen spielen weiter. Die, die sich nicht entscheiden konnten, sind ebenfalls raus

und sollen sich hinsetzen.

-
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SPIEL 2
Xsmin - DRUCK X

Material Ablauf

Teller, Schusseln, Hole drei Teller oder Bosen mit Nahrungsmitteln hervor. Eines davon sollte gut schme-
drei verschiedene cken (Schokolade), eines sollte mittelmaBig sein (ein Kracker) und eines eklig
Nahrungsmittel, (Babybrei, gesalzener Joghurt, Zwiebel). Wahle Freiwillige aus und schicke sie mit ei-
Tisch, Loffel, Do-

nem Leiter vor die TUr. Wahrend sie drauBen sind, verdeckst du die Teller mit den

senoffner . . . .
Schisseln und stellst sie auf einen Tisch nach vorne.

Wahle drei weitere Freiwillige aus, die sich zu einer von den Schisseln stellen sollen.
Sie sollen den Freiwilligen Uberreden, ihren Teller zu wahlen (es darf auch gelogen
werden). Nun bringst du einen Freiwilligen herein, der sich die Argumente der
Verkaufer” anhdren und einen der Teller auswahlen soll. Sage zur Warnung, dass sie,
was immer sie wahlen, auch essen muassen. Wenn die Wahl getroffen wurde, nimmst
du die Schisseln weg, um zu zeigen, was der Spieler ausgesucht hat. Nun muss der
Freiwillige mindestens einen Bissen vom gewahlten Teller essen. Wiederhole das Spiel
mit den anderen Freiwilligen.

Z|E|. Dieses Spiel soll auch auf unsere Beeinflussbar-
keit hinweisen. Freiwillige sollen eines der drei Nah-
rungsmittel essen, wahrend drei andere versuchen, sie
zu ihrem Teller zu Gberreden.

DOIT 1 X
X2min  AUFSTEHEN, HINSETZTEN

Ablauf

Erklare, dass wir nun herausfinden werden, wer oder was unser Leben beeinflusst. Mancher denkt vielleicht,
dass wir mehr oder weniger unbeeinflusst und frei sind und uns selbst unseren Weg suchen, aber letztlich sind
wir alle in vieler Hinsicht beeinflusst.

Lies die folgenden Beschreibungen vor. Wenn eine davon zutrifft, soll der Betreffende aufstehen (ermutige
dazu, ehrlich zu sein).

Steh auf, wenn...

du den letzten, stark beworbenen Film gesehen hast (z.B. ,Der gestiefelte Kater”).
du einen Werbeartikel zu dem Film gekauft hast.
du Sachen tragst, die zurzeit,in” sind.

-t
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du ein Trikot von deinem Lieblingsverein hast.

du ein paar Markenturnschuhe tragst.

du das neueste Computer-Spiel besitzt

du heute in der Schule warst.

du eines dieser Produkte besitzt, fir das standig im Fernsehen Werbung lauft.
du die Erlaubnis deiner Eltern brauchst, um hier sein zu ddrfen.

du noch nie ein Auto gefahren hast.

Erklare zum Abschluss, dass jeder, der bei einer dieser Umschreibungen aufgestanden ist, mit Sicherheit von
anderen Menschen beeinflusst wird. Das kdnnen Freunde, das Fernsehen, die Eltern und sogar die Regierung
sein, die unsere Gesetze macht. Sie beeinflussen, wie wir unser Geld ausgeben, unsere Zeit und sogar unser

ganzes Leben einsetzen.

DOIT2 X @(

XsMin - ENTDECKE DIE BEEINFLUSSUNG

Material Ablauf
Arbeitsblatt aus Kopiere das Arbeitsblatt aus dem Anhang fur jede Gruppe.
dem Anhang, Stifte,  Teile in Kleingruppen mit je einem Leiter auf und gib jeder eines der Blatter und einen
Tafel oder Ahnli- Stift. Sie sollen die Liste auf dem Arbeitsblatt in die Tabelle einordnen und aufschrei-
ches ben. Nach 2-3 Minuten sollen alle die Ergebnisse zusammen tragen. Schreibe die Ant-

worten auf eine Tafel oder Ahnliches .

-
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CHAT
Xs5Min - GUT UND SCHLECHT X

Ablauf

Dieser Teil folgt direkt auf,Do it 2" und sollte von der gleichen Person geleitet werden. Die Teens sollen folgen-
de Fragen inihren Kleingruppen diskutieren:

Welcher Einfluss aus der Liste hat die besten Auswirkungen auf dein Leben? Warum?
Welcher hat den schlechtesten? Warum?
Gibt es EinflUsse, die sich andern sollten?

Die Gruppenleiter sollten die Sache richtig stellen, wenn schlechte Einflisse das Leben der Teens beeinflus-
sen. Stelle auch sicher, dass die Dinge, die uns positiv beeinflussen kdnnen, dies auch weiterhin tun. Auch die-
se Ergebnisse kbnnen vorgetragen und diskutiert werden.

ZlEl. Die Arbeitsblatter von,Do it 2" in Kleingruppen
auswerten.

THEMA 1 X @<

Xomin WIE BITTE?*

Material Ablauf

Ballons, Eddings, Gib jedem einen Ballon und lass sie einzeln die Worte des Satzes “"Die Welt mit ihren
Bibeln Versuchungen wird vergehen” (1.Joh. 2,15-17) draufschreiben. Dazu sollen sie die Stelle
erstin ihrer Bibel suchen und anschlieBend abschreiben. AnschlieBend sollen sie die
Ballons aufblasen und einen Knoten reinmachen. Jetzt sollen sie die Ballons in der
richtigen Reihenfolge auf den Boden legen und vorlesen. Nacheinander ldsst du einen
Ballon nach dem andern platzen, so das zum Schluss keiner mehr da ist und sie den

Satz ganz ohne Hilfe sagen.

-t
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Auf den ersten Blick hort sich das merkwdrdig an, Liebt nicht diese Welt”. Hat Gott nicht selber gesaqgt, dass er

diese Welt liebt (Joh. 3,16)? Also was meint er damit, dass wir uns nicht von dieser Welt beeinflussen lassen sol-

len? Was ist so schlimm daran die Welt zu lieben? Wenn wir genauer hinschauen, sehen wir, dass es nicht nur

ein Vorschlag ist, sondern dass Gott von uns erwartet, dass wir anders sind, denn,wer die Welt liebt, kann nicht

gleichzeitig Gott lieben”.

SPIEL 3

e

Xoin VERRUCKT

Material

Papier, Stifte, Tafel
oder Ahnliches und
Stift

Ablauf

Wahle drei oder vier ungewdhnliche Worter aus (eventuell aus dem echten Spiel oder
aus dem Worterbuch) und schreibe die richtige Definition jeweils auf ein Blatt Papier.
Teile in mehrere Gruppen mit je einem Leiter auf. Schreibe eines der Worter auf die
Tafel und wahle eines der Teams fur die richtige Beschreibung aus. Die anderen
Teams sollten eine falsche (aber (iberzeugende) Beschreibung liefern und aufschrei-
ben. Jede Gruppe gibt ihre Beschreibung an den Leiter der Wahrheitsgruppe ab. Der
Leiter dieser Gruppe liest nun die richtigen und die falschen Antworten in beliebiger
Reihenfolge vor. Nun sollen die anderen Teams Uberlegen, welche Beschreibung die
richtige ist. Sie sollen ihre Auswahl bekannt geben (auf einem Zettel flir den Leiter oder
laut sagen). Nun soll die richtige Beschreibung gesagt werden. Die Punkte werden wie
folgt verteilt:

Fdr ein Team, das eine falsche Beschreibung geschrieben hat, gibt es 1 Punkt je Mann-
schaft, die darauf hereinfiel.

3 Punkte fur ein Team, das die richtige Antwort geraten hat.

3 Punkte fur die Wahrheitsgruppe, wenn keiner die richtige Antwort wahlt.

Achte darauf, dass jedes Team einmal die Wahrheitsgruppe war. Zdhle am Schluss die

Punkte zusammen und bestimme den Sieger.




THEMA 2

Material

Tafel oder Ahnli-
ches, Stift

XsMin GUTE EINFLUSSE X

Ablauf

Halte diesen Teil kurz. Frage, welche Sorte Menschen uns beeinflussen sollte. Warte
ein paar Antworten ab und schreibe sie dann auf die Tafel. Erklare, dass wir, wenn wir
nicht auf einer einsamen Insel leben, sténdig von auBen beeinflusst werden, durch
Menschen und Dinge um uns her. Ein Sprichwort sagt: Zeige mir deine Freunde und
ich sage dir, wer du bist. Wer sich also in schlechter Gesellschaft aufhalt, wird sich au-
tomatisch auf dhnlich schiefe Bahnen begeben (gib vielleicht ein wahres Beispiel).
Wenn nun die Menschen um uns einen guten Einfluss auf unser Leben haben, wird uns
das von vielem unndtigem Arger fernhalten und uns bei den richtigen Entscheidungen
helfen. Um sicher zu gehen, dass die Einflisse auf dich wirklich gut sind, musst du da-
far sorgen, dass die Menschen, die dich beeinflussen, dich wirklich lieben und ernst
nehmen, Menschen, die nur das Beste fur dich wollen. Leider gibt es immer einige
Schein-Freunde, die dies nicht wollen (z.B. Werbung, Filme, Musik...). Die meisten sol-
cher Scheinfreunde wollen und kdnnen dich gar nicht lieben. Sie wollen nur dein Bes-
tes ... dein Geld.

Unterstreiche zum Abschluss den Deiner Meinung nach besten Einfluss fur uns - Gott.
Erliebt uns mehr, als es jemals jemand Anderes kdnnte. Er mochte nur das Beste fur
uns. Unser Wohlergehen ist sein Herzenswunsch. Was also wird passieren, wenn wir
Gott den groBten Einfluss in unserem Leben erlauben? Lasst es uns herausfinden!

ZlEl. Die Teens dazu ermutigen, dass sie sich in ih-
rem Leben nur von guten Dingen beeinflussen lassen.

-
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THEMA 3
X1omin GOTTES EINFLUSS X

Ablauf

Dieser Teil folgt direkt auf Thema 2 und sollte von der gleichen Person geleitet werden. Alle gehen zurick in
ihre Kleingruppen und besprechen die folgende Frage:

Wie kdnnte dein Leben sich verdndern, wenn Gott einen groBen Einfluss hétte?

Nach zwei Minuten sollen die Gruppen zusammen tragen, was sie herausgefunden haben.

Die beste Mdglichkeit, herauszufinden, welche Verédnderungen stattfinden wirden, wenn Gott in unser Leben
kommt, ware: Jemanden fragen, bei dem das passiertist: einen Christen. An dieser Stelle sollte ein Leiter ein
kurzes Zeugnis dartber geben, was Gott in seinem Leben verandert hat. Dies kann auch als Gruppengesprach
mit dem Gruppenleiter passieren.

Bei dieser Art Zeugnis ist es am besten, nur ein kurzes Beispiel Uber eine Verdnderung in seinem Leben zu
geben, etwas, das die jungen Leute leicht verstehen kdnnen. Abstraktes und schwer Nachvollziehbares ist
dann fehl am Platze. Auch die Sprache sollte einfach sein. Ziel muss sein, das Wirken Gottes im Leben eines
Menschen praktisch deutlich zu machen.

Beende diesen Teil, indem du sagst, dass Jesus erklarte, er sei in die Welt gekommen, um uns das volle Leben
zu geben. Das bedeutet, Jesus oder Gott Einfluss auf dein Leben nehmen zu lassen, bringt mehr Erflllung als
irgendetwas Anderes. Fordere sie auf, nicht nur zu héren, sondern das Gehdrte auch ruhig auszuprobieren

und Gott wirklich Einfluss nehmen zu lassen.

DOIT3 X
Xswin WAS GOTT GEFALLT

Material Ablauf
GroBe Blatter, Teile die Gruppe in zwei Teams und gib jedem Team ein groBes Blatt. Sie sollen in die
Stifte Mitte ,tue was Gott gefallt” schreiben und sich Gberlegen, was alles dazu gehdért und

wie sie sich davon beeinflussen lassen kdnnen. AbschlieBend kannst du die Arbeit zu-

sammenfassen.

=%
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SPIEL 4
Xs5min - BALLON-RASUR X

Material Ablauf

Ballons, Rasier- Wahle Freiwilligenpaare aus (z.B. Junge/Madchen) und setze die Jungen in einer Rei-
schaum, Einwegra-  he hin, mit dem Gesicht zum Publikum. Jeder bekommt einen aufgeblasenen Ballon
sierer, Stthle, Zei- zwischen die Z&dhne (den Knoten). Nun werden die Ballons mit Rasierschaum einge-
tung, Papiertlcher,  seift und jeder Partner bekommt einen Rasierer. Lege den Boden mit Zeitungen aus.
Preise Auf dein Kommando beginnen die Rasierer mit ihrer Arbeit. Wenn ein Ballon platzt, ist
das Parchen raus (und sieht ziemlich schaumig aus). Wer zuerst einen rasierten Ballon
vorweisen kann, hat gewonnen. Nattrlich kannst du zum Ende alle Gbrigen Ballons
selbst zerstechen (wie gemein). Das Siegerpaar bekommt einen Preis. Gib die Tlcher

aus, damit alle sich saubermachen kdnnen.

1060 X
Xsmin - DER UNTERSCHIED

Material Ablauf

Blatter und Stifte Lass leise Musik im Hintergrund laufen und gib jedem einen Zettel und einen Stift.
Jeder soll far sich einen Bereich, ein Erlebnis oder einen Wunsch aufschreiben, von
dem er glaubt, dass Gott nicht mdchte, dass er so weitermacht wie bisher. Dann sol-
len sie eine Maglichkeit aufschreiben, damit aufzuhdren. Eine Maglichkeit kénnte
darin bestehen, mit einem Leiter zu reden.

AnschlieBend sollen sie leise fur sich Gott bitten, ihnen zu helfen, das zu tun, was
Gott mbchte. Zum Schluss kann einer der Leiter beten.

-
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ANHANG

WER ZIEHT AN DEINEN FADEN
DO IT 2: ENTDECKE DIE BEEINFLUSSUNG

\Werbung, Schule, Freunde, Rock Solid,
Musik, Eltern, Computer-Spiele, Politiker, Freunde, YouTube
Zeitungen, Fernsehen, Mode, der Teufel, Geld,

Filme, Gott, Lehrer, Social Media

Entscheidet als Gruppe, wie groB der Einfluss der jeweiligen Dinge auf euch
ist und tragt es unten ein.

Denkt darUber nach ob dies gute oder schlechte Einflisse auf euer Leben
sind.

GROSS

MITTE

KLEIN
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