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GEBET

Herr Jesus, du hast uns Freunde an die
Seite gestellt, die uns begleiten und pra-
gen. Danke, dass wir nicht alleine sind.
Wir bitten dich, dass die Teens erken-
nen, wer sie weiterbringt und fordert
und wer nicht. Gib ihnen Weisheit die

)

SPIEL 1
X 5 Min

Material

CD-Player

richtigen Schritte zu gehen. Amen

EINLEITUNG

Dies ist ein Treffen mit sehr leichter Kost, das
sich sehr gut fr-den Beginn eines neuen Rock
Solid Jahres eignet, wenn. einige neue Teens
zum Teenkreis dazu gestoBen sind. Einige der
Aktivitaten sind darauf-ausgerichtet, dass sich
Leute besser kennenlernen kdnnen. Wenn: lhr
dieses Treffen am Anfang eines Rock Solid Jah-
res anbietet, legt den Schwerpunkt besser auf
die spaBbringenden Aktivitaten, als auf den ers-
ten Teil - damit kdnnt Ihr sichergehen, dass die
Neulinge das Treffen genug genieBen, um in der

folgenden Woche wiederzukommen.

DIE MAGISCHEN WORTE X

Ablauf

Lass drei Freiwillige nach vorne kommen um am ersten Spiel teilzunehmen. Jeder
muss sich eine andere Person aus der Gruppe, die er gut kennt, als Partner aussuchen.
Schicke die Paare aus dem Raum, sodass sie nicht sehen oder horen kdnnen, was im
Raum geschieht.

Erklare dem Publikum, dass jeder Kandidat seinen Partner interviewen und irgendwie
dazu bringen muss, die magischen Worte "Ich liebe dich" zu sagen. Sie durfen ihn alles
fragen, was sie mdchten, jedoch keins der Worte in dem Satz benutzen.

Fordere das Publikum auf, zu jubeln, zu tanzen und vollig auszuflippen, wenn die magi-
schen Worte gesagt werden.

Lass jemanden den Finger auf den Pause-Knopf eines CD-Players legen, um die Feier
mit passender romantischer Musik zu erganzen.

Sollte der Kandidat eins der Wdorter aus dem Satz verwenden, sollen alle laut aufstoh-
nen! Lass die Teens die zwei mdglichen Reaktionen noch einmal wiederholen, damit
du weiBt, dass sie es verstanden haben.

Schreibe ,Ich liebe dich” auf eine Karte. Hole nacheinander die Paare wieder herein.
Erklare ihnen, dass einer den anderen interviewen wird und dabei versuchen muss, ihn
dazu zu bringen, die Worte auf der Karte zu sagen. Zeige dem Interviewer die Karte.

ZIEL Jemanden dazu bringen,,Ich liebe dich” zu sagen.
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SPIEL 2

Dann hat er 60 Sekunden Zeit es zu versuchen. Stoppe die Zeit.

Gib dem Paar, das seine Liebe am schnellsten erklart hat, zur Belohnung einen Scho-
koriegel.

Far manche Leute ist es ganz normal ihren Freunden ewige Liebe und Treue zu ver-
sprechen. FUr andere hat das Wort mit "L" nur etwas mit nachtlichen Liebesgeschich-
ten zu tun. Wenn wir Freunde haben, die wir wirklich schatzen - kann man das Liebe
nennen? Aber egal wie wir es nennen - ist es nicht trotzdem genau so wichtig wir ro-
mantische Liebe? Woran erkennt man eine echte Freundschaft? Und wie kénnen wir
denen, die uns als Freunde lieben, unsere Wertschatzung zeigen?

Xsmin - KLUMPENBILDUNG X O

Material

Pfeife

Ablauf

Sucht einen Fanger aus. Pfeift mit einer Pfeife in einer kurzen Abfolge mehrere Male
hintereinander (3-6 mal). Die Teens schlieBen sich in Gruppen zusammen, die die Gré-
Be der Anzahl der Pfeiftdne haben. Jeder, der sich nichtin einem ,Klumpen” der richti-
gen GroBe befindet, kann gefangen werden - gebt dem Fanger 10-30 Sekunden, um
Leute abzuschlagen und ruft diejenigen heraus. Dann I6st die Gruppen mit einem
Pfeifton wieder auf und gebt eine neue Gruppenanzahl vor. Lasst so lange Leute her-
ausfangen, bis 2 oder 3 Ubrig sind. Gebt diesen einen Preis. Wiederholt das Spiel, wenn
die Zeit reicht.

ZIEL Nur diejenigen konnen gefangen werden,

die nicht in einem passenden ,Klumpen” sind.

SPIEL 3

> &
OX

Xsvin WHO'S WHO

Material

Who's Who - Blat-
ter (siehe Anhang),
Stifte, Preise

Ablauf

Gebt jedem eine Kopie des Blattes und einen Stift. Dann mussen sie die Antworten auf
die Fragen finden. Unterbrecht nach 5 Minuten das Spiel, lasst alle Platz nehmen und
geht die Antworten durch. Derjenige, der die meisten richtig hat, kann einen Preis be-
kommen.

Z|E|. Die Teens wuseln durcheinander und versuchen, die

Leute zu finden, auf die einige Beschreibungen passen.
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SPIEL 4
X 5 Min

Material

Keines (lhr kbnnt
aber neue Aufga-
ben erfinden und
dabei evtl. Dinge
wie Luftballons o-
der Schokoladen-
riegel integrieren.)

FREUNDSCHAFTLICHER UBERFALL X Q

Ablauf

Teilt die Gruppe in Teams und setzt sie an die gegenUberliegenden Seiten der Wand.
Fir jede Runde wahlt das Team einen neuen Stellvertreter. Dann laufen alle kreuz und
guer durch den Raum Ruft laut eine Anweisung - wer von den Stellvertretern sie als
erstes ausgefuhrt bekommt, gewinnt einen Punkt fir sein Team. Benutzt die Anwei-
sungen fiir die folgenden , freundschaftlichen” Uberfalle:

Schuttle die Hande von 5 Leuten, die nicht in deinem Team sind und dann dem
Leiter des Spieles.

Klsse ein gegengeschlechtliches Mitglied des anderen Teams.
Stelle dich vor jeden Mitarbeiter und sage ,Hallo” zu ihm, zuletzt dem Spielleiter

BerUhre jeden, der diese Woche im Teenkreis neu ist, am FuB3 und laufe dann zu
deinem Team zuruck

Finde die Person, die im Teenkreis den ldngsten Nachnamen hat und verbeuge
dich méglichst huldvoll vor ihr

Nimm einen Schokoriegel und gib ihm einer Person, die nicht in deinem Team ist

Finde jemanden, der die gleiche Klamottenmarke tragt wie du (Nike, Benetton,
...)und setze dich auf seinen SchoR

Flgt weitere Anweisungen dazu, die nicht unbedingt etwas mit dem Titel des Spieles
zu tun haben mussen und erfindet auch eigene, z.B.:

Berthre alle 4 Wande des Raumes und setze dich dann wieder
Ziehe Schuhe und Socken aus und stelle dich auf deinen Stuhl
Blase einen Luftballon auf, bis er zerplatzt

Drehe deine Jacke auf die Innenseite und ziehe sie wieder an (zugekn&pft oder
mit geschlossenem ReiBverschluss)

Spielt mehrere Runden. Am Ende des Spieles hat das Team mit den meisten Punkten
gewonnen.

ZIEL bie Teammitglieder mdssen versuchen als erste

eine Liste von Anweisungen auszufihren.
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START

Material

Interviewbdgen
(Anhang), Stifte

Xtovin [NTERVIEW X

Ablauf

Tragtin den Interviewbogen an die freien Stellen Fragen ein, die die Info fir den Teen-
kreis betreffen (z.B. wann findet das nachste Treffen statt? Was hat x diese Woche er-
lebt?) und kopiert ihn dann flr alle.

Grindet Teams. Jedes Team sendet einen Freiwilligen zum anderen Team, der dort
interviewt werden soll. Der Interviewte muss alle Fragen wahrheitsgemaRl beantwor-
ten. Gebt den Teams 5 Minuten, um so viele Fragen zu stellen, wie sie knnen und so
viele Informationen herauszufinden, wie maglich.

Wenn die Zeit um ist, kehren die Interviewten zu ihren Teams zurlck. Gebt jedem
Team eine Kopie des Fragebogens und einen Stift - sie mUssen ihn so gut sie konnen
aufgrund des gefihrten Interviews ausfillen. Gebt Ihnen 2 oder 3 Minuten und schickt
dann die interviewten Personen zurlck in die anderen Teams, um die Bogen zu korri-
gieren. Die Mitarbeiter konnen bei den Fragen, bei denen es um die Infos geht, mithel-
fen. Endet damit, dass ihr die wichtigen Infos weitergebt und auch das Thema dieses
Treffens wirklich ankommt, wenn es zu diesem Zeitpunkt nicht schon geschehen ist.

-
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CHAT

Material

Beleidigungskar-
ten, Haftzettel

X7min  FREUNDESVERTEIDIGER X

Ablauf

Teile die Teens in Vierergruppen auf. Sollte eine Gruppe nicht voll werden, kann ein
Mitarbeiter einspringen.

Bereite folgende "Beleidigungskarten" vor:
KARTE 1: LUGNER

lchwlrde __________ nie auch nur ein kleines bisschen vertrauen. Er/Sie erzahlt
standig Mist und gibt mit irgendwelchen Ligen an. Er/Sie mogelt standig bei Spielen
und ligt um keine Probleme zu bekommen. Wer den/die als Freund(in) haben will, der
tut mir leid.

KARTE 2: LANGWEILIG

Mit _________ Zeit zu verbringen ist ungeféhr so interessant wie zuzuschauen, wenn
die Farbe an der Wand trocknet. Er/Sie macht nie irgendwas anderes als den ganzen
Tag auf seinem/ihrem Hintern zu sitzen. Das absolute Highlightin __________ s Leben
ist, wenn er/sie mal aufsteht und zum Klo geht. Ich persénlich such mir lieber Freunde
mit etwas mehr Personlichkeit.

KARTE 3: DOOF

Ich hab noch nie jemanden getroffen, der so doof istwie __________. Er/Sie erzahlt
standig irgendwelche dummen Witze, Uber die keiner auBer ihm/ihr lachen kann. Und
dann will er/sie standig irgendwelche wirklich bldden gefahrlichen Dinge machen, an
die keiner, der bei klarem Verstand ist, auch nur denken wirde. Wenndu __________
zum Freund/zur Freundin hast, wirst du entweder ausgelacht oder, was wahrscheinli-
cherist, du kriegst ernsthafte Probleme.

Jeder bekommt einen selbstklebenden Zettel, auf den er den Namen eines guten
Freundes/einer guten Freundin schreiben soll (jemand, der nicht zu der Vierergruppe
gehdrt). Verteile dann die drei Beleidigungskarten in der Gruppe.

Dann fragt derjenige, der keine Karte hat, die anderen "Kennt ihr meinen Freund
__________ ?" Dann lesen die anderen in der Gruppe ihre Beleidigungen vor und setzen
den genannten Namen ein. Nach jeder Karte hat der "Freundesverteidiger" zehn Se-
kunden um seinen Freund zu verteidigen.

Pfeife nach 60 Sekunden, damit die Gruppen ihre Kartchen im Uhrzeigersinn weiterge-
ben. So wird der ndchste Spieler zum Freundesverteidiger.

FRAGE:
Mit welchen Argumenten habt ihr versucht eure Freunde zu verteidigen?

Das ganze war nur ein Spiel. Hat sich trotzdem jemand von euch

ZIEL Einen Freund verteidigen. von dem, was Uber eure Freunde gesagt wurde, angegriffen ge-

fuhlt?

&
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THEMA 1

Material

Bibel

Xsmin - JONNY UND DAVE X

Ablauf

Lies1. Samuel 18,1-4 vor.

Bitte die Teenager sich hinzustellen und als Antwort auf die folgenden Fragen entwe-
der nach links oder rechts zu lehnen:

Man kann immer nur einen besten Freund haben. (links)
Man kann mehr als einen besten Freund haben. (rechts)
Echte Freundschaft zerbricht nie. (links)

Wenn eine echte Freundschaft zerbricht, vertragt man sich spater immer wieder.
(rechts)

Beste Freunde bleiben immer beste Freunde. (links)

Weil Menschen sich verandern, kann es auch sein, dass man auch mal den besten
Freund wechselt. (rechts)

Esist besser viele Freunde zu haben als einen ganz besonderen Freund. (links)

Esist besser einen wirklich guten Freund zu haben als zu einer Clique zu gehoren.
(rechts)

Erklare:

Als David den Riesen Goliath demutigt, Iasst Konig Saul ihn in den Palast ziehen, wo er
sich mit dem kdniglichen Prinzen Jonathan anfreundet. Nicht alle Freundschaften
sind wie die zwischen Jonathan und David. Es ist eine ganz besondere Freundschaft.
Wir wollen uns drei Dinge anschauen, die diese Freundschaft so besonders machen.

(Schneide zwei Figuren aus Pappe aus. Verbinde sie mit drei Papierstreifen mit je ei-
ner der folgenden Uberschriften:)

GEISTLICH EINS:

Die Bibel zeigt uns, dass die beiden im Glauben eins waren. Beide vertrauten Gott und
dadurch bekam ihre Freundschaft eine geistliche Dimension - eine viel tiefere Einheit
als wenn man nur zusammen SpaB hat oder die gleichen Interessen verfolgt.

SELBSTLOS: Jonathan liebte David "wie sein eigenes Herz". Das heit, dass ihm Davids
Geflihle genau so wichtig waren wie seine eigenen.

VERSIEGELT: Jonathan und David schlossen einen Bund miteinander. Jonathan
schenkte David seine Kleidung, die sicherlich einen gewissen Wert hatte.

ZIEL prei Grundlagen von Freundschaft kennenlernen.
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SPIEL

Lies1. Samuel19,1-7 vor.

David war so beliebt und erfolgreich, dass der Kénig eiferstichtig wurde und befahl ihn
umzubringen! Aber anstatt einfach mit der Masse zu schwimmen und seine Ruhe zu
haben, Uberredet Jonathan seinen Vater es nicht zu tun. Er schafft Frieden zwischen
seinem Vater und seinem Freund. David hatte sich versteckt und um sein Leben ge-
fUrchtet. Jetzt darf er wieder dem Kénig dienen.

X O

Xsmin - KEINE BERUHRUNGSANGSTE

Material

Schmierpapier,
Stift

Ablauf

Schreibe auf einige Zettel Satze wie kratze meinen Ricken”, ,bertihre meine Zehen”,

JKitzle mich”,,puste in mein Ohr”, ,dricke mein Knie”, ,streichle mein Haar” etc.

Jedes Papier sollte einen Satz enthalten und jeder Satz sollte mehrere Male vorhanden
sein.

Gib jedem ein Blatt Papier, so dass sie wissen, welche Aktion sie ausfihren sollen
(sammelt sie vor dem Spiel wieder ein). Die Teens verteilen sich dann untereinander
und finden ihre Teamkollegen ohne zu reden. Zum Beispiel sollte ein , kitzle mich” her-
um gehen und Leute kitzeln, bis er wiedergekitzelt wird. Dann schlieBen sich diese
beiden zusammen und kitzeln Leute. Das erste Team, das alle seine Mitglieder gefun-
den hat, gewinnt. Wenn Ihr wollt, wiederholt es mit unterschiedlichen Anweisungen.

Z|E|. Teams mUssen sich zusammenfinden, indem sie

lediglich ausgewahlte Kdrperteile berGhren.
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DOIT2

X O

XsMin  FREUNDSCHAFT

Material

groBes Blatt Papier,
Stifte, Tafel oder
Stlick Karton

Ablauf

Teilt die Gruppe in Kleingruppen auf und gebt jedem einen Stift.

Daran anschlieBend sollen die Teens eine Beschreibung des ,idealen Freundes” nieder-
schreiben (z.B. liebevoll, freundlich, treu, ehrlich etc.). Am Schluss der Diskussion sam-
melt diese Begriffe und einige Meinungen und schreibt eine Zusammenfassung des
Jdealen Freundes” an eine Tafel oder auf ein Stlick Karton, um es nachher im Thema be-
nutzen zu kdnnen.

THEMA 2

X O

XsMin - ANGESPANNTE FREUNDSCHAFT

Material

Knete

Ablauf

Knete ein Stlick Knete so lange durch, bis es warm und weich ist. (du konntest auch ein
Gummiband, Kaugummi 0.4. benutzen.) Teile die Gruppe in Paare auf und gib jedem
Paar ein Stlick Knete. Sie mUssen es jeder mit zwei Fingern festhalten und sich nach
jeder Frage einen Schritt weiter auseinander bewegen, sodass die Knete gedehnt wird.
Mal sehen, wie lange sie halt. Wenn der Knetefaden reiBt muss das Paar wieder mit
einem Klumpen Knete in der Mitte anfangen.

FRAGE:

Hast du je erlebt, wie eine Freundschaft die folgenden Dinge Uberlebt hat?

A. Du horst ein gemeines Gerlcht Uber deinen besten Freund/deine beste Freundin.
B. Dein Freund/Deine Freundin sucht sich eine andere Gruppe von Freunden.

C. Deine Eltern verbieten dir, dich mit deinem Freund/deiner Freundin zu treffen.

D. Dein bester Freund findet eine Freundin/Deine beste Freundin findet einen Freund.

E. Dein bester Freund/Deine beste Freundin wird berGhmt.

F. Du oder dein bester Freund/deine beste Freundin wird ernsthaft krank oder verletzt
sich ernsthaft.




°

THEMA 3

DISKUSSION:

Bitte die Teenager, wenn du am Schluss der Liste von Fragen angekommen bist, die
Freundschaft, die ihnen zurzeit am meisten bedeutet zu analysieren. Wirde diese
Freundschaft all die genannten Situationen Gberstehen? Woran erkennt man, welche
Freundschaften halten?

X O

XsMinWIE MAN FREUND GEWINNT

Material

drei Stlcke Karton,
Edding

Ablauf

Male auf ein Stlck Karton eine ,Gedankenblase”, auf ein weiteres ein Paar Lippen und
auf ein drittes eine Uhr.

Erklare:

Angenommen, wir brauchen alle Freunde und wir brauchen zu bestimmten Zeiten im
Leben neue Freunde - wenn wir alte Freunde verlieren, wenn wir umziehen, wenn wir
glauben, mehr Freunde zu brauchen usw. Hier ist ein Ratschlag in drei Punkten, wie
man neue Freunde gewinnt.

1.: DENKE (halte die erste Karte mit der Gedankenblase hoch): der erste Punkt ist, dar-
Uber nachzudenken, wer ein Freund sein konnte - denk an die Leute, die du kennst, an
der Schule oder in deinem Wohnort und dann denke dartber nach, mit welchen du
dich am besten verstehst. Vielleicht bist du mit ihnen schon oberflachlich bekannt o-
der esist einfach nett, sie zu kennen. Vielleicht gibt es jemanden, des anderen Ge-
schlechtes, den du aufregend findest. Oder jemanden, der kaum Freunde hat und der
es sehr zu schatzen wissen wirde, wenn er dich als Freund hatte. Wenn du Gber all
dies nachgedacht hast, kannst du dir ein oder zwei Leute auswahlen, mit denen du
versuchen kannst, Freundschaft zu schlieBen.

2.: Der zweite Schritt besteht aus REDEN (haltet die zweite Karte mit den Lippen
hoch): das ist eigentlich offensichtlich, denn um jemanden zum Freund zu gewinnen,
muss man eben mit ihm reden. Wenn du also beschlossen hast, jemanden zum Freund
haben zu wollen, dann finde Zeit, mit ihm zu reden und einfach zu quatschen. Wenn du
mit jemandem redest, finde zunachst heraus, welche Dinge die Leute mit dir gemein-
sam haben - vielleicht teilen sie dieselben Interessen und Hobbys mit dir. Vielleicht
haben sie einiges Ahnliches erlebt wie du, vielleicht haben sie eine dhnliche Persdn-
lichkeit. Wenn du einmal herausgefunden hast, was ihr gemeinsam habt, werdet ihr
einander naher kommen.

ZIEL Einige praktische Ratschlage zum SchlieBen von Freundschaften zu vermitteln.
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XO

3.: Dendritten Schritt macht die ZEIT aus (haltet die dritte Karte hoch): das bedeutet,
dass ihr Zeit miteinander verbringt, zusammen weggeht, euch gegenseitig nach Hause
einladet und Dinge gemeinsam tut (in der Schule und woanders). Wenn du Zeit mit je-
mandem verbringst, werdet ihr gemeinsame Erfahrungen machen und eure Freund-
schaft wird wachsen. Diese Schritte sind ganz einfach und offensichtlich. Wenn ihr sie
in die Realitdt umsetzt, werdet ihr neue Freunde bekommen kdnnen - vielleicht auch
hier im Teenkreis.

Du kannst noch einige abschlieBende Punkte sagen:

Esist wichtig, sich Freunde sorgfaltig auszusuchen, denn genau diese Menschen wer-
den einen guten und nicht einen schlechten Einfluss auf dein Leben haben.

Ein anderer guter Weg, um sicher zu gehen, dass ihr Freunde werdet, besteht darin, so
zu leben, wie man selbst andere als seine Freunde haben wollen wirde. Erinnert euch an
den,idealen Freund”, den ihr vorhin beschrieben haben. Ihr konnt auf diesen Gebieten in
eurem Leben arbeiten, z.B. indem ihr liebevoller, vertrauenswurdiger, hilfsbereiter usw.
werdet.

Und grundsatzlich gilt: bleibt entspannt. Viele Freundschaften, oft die besten, entwi-
ckeln sich von ganz allein, wenn man in der Klasse oder im Teenkreis Zeit mit Leuten
verbringt, merkt man, wer einem sympathisch ist und mit wem man gut kann. Manchmal
werden auch die die besten Freunde, die man sich auf dem ersten Blick vielleicht gar
nicht ausgesucht hatte oder die man ganz anders eingeschatzt hat.

Seid auch offen, wenn Leute auf euch zukommen und eure Freundschaft suchen.

Die Teenkreis-Mitarbeiter mochten auch eure Freunde werden. Es ist wertvoll, nicht nur
Freunde zu haben, die im selben Alter sind, sondern auch altere und weise Freunde, die
helfen kdnnen, wenn man es braucht.

Hier kdnnen auch die Mitarbeiter kurze Beispiele aus ihrem Leben erzahlen. Zum Bei-
spiel wie sie ihren besten Freund kennengelernt haben oder davon wie eine gute
Freundschaft schon lange halt. Oder wie gut es ist, einen alteren Freund zu haben oder
von einer ganz besonderen Freundschaft. Vielleicht aber auch, wo sie sich von Freunden
trennen mussten, absichtlich oder unabsichtlich und so weiter.

5\(0
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DOIT3

Xs™in  TAG DER FREUNDSCHAFT X O

Material

,Tag der Freund-
schafts”-Blatt
(Anhang)

THEMA 4

Ablauf

Verteile Kopien des "Tag der Freundschaft"-Blattes.

Die Welt ist schon verrickt nach Feiertagen. Schauen wir uns mal den klrzesten Mo-
natim Jahr an. Die Menschen haben es tatsachlich geschafft, eine riesige Zahl von
Feiertagen in den Februar hineinzuguetschen...

Zusatzlich zum Valentinstag gibt es vor allem in den USA die besonderen Tage: Tag
des Nachdenkens, Nationaler Kuscheltag, Woche des Flirts, Murmeltiertag, Nationaler
Tag der Frauen und Madchen im Sport, Tag des Lachens und Reichwerdens, Tag der
Wertschatzung des Daumens, Tag der Pizza ... und viele andere, die man gar nicht alle
aufschreiben kann.

Lasst uns heute einfach unseren eigenen Feiertag einfihren, den Tag der Freund-
schaft. So ahnlich wie eine Mischung aus Valentins- und Muttertag, nur halt fir den
besten Freund/die beste Freundin. An den meisten Tagen des Jahres wird irgendeine
bestimmte Sache gefeiert. Arbeitet als Gruppe zusammen und Uberlegt euch, wie ihr

den Tag der Freundschaft gestalten wollt.

XsMin - SAULS UMKEHR O

Material

Bibeln

Ablauf

Lies 1. Samuel 20,1-16.

Erklare: Leider hielt Sauls Umkehr, dass der David doch nicht umbringen wollte, nicht
lange an. Schon kurze Zeit spater hat David wieder Angst um sein Leben und wieder ist
es Jonathan, der alles versucht um herauszufinden, was los ist. David weiB, dass sein
Leben auf dem Spiel steht. In dieser Situation istjemand, dem er vertrauen kann, un-
bezahlbar und die beiden erneuern ihren Bund miteinander.

Fdr den Durchschnittsbirger in Israel steht die Loyalitat dem Kdnig gegenlber ganz
oben auf ihrer Prioritatenliste. Saul hatte Boten ausgesandt um David zu suchen und
wurde sicherlich denjenigen, der ihn findet, reich belohnen. David war mit der Prinzes-
sin verheiratet und der beste Freund des Prinzen! Es sah so aus, als gabe es kein Ent-
rinnen, aber ihre Freundschaft war stark genug, dass er Jonathan vertrauen konnte.

Wie viele Freunde hast du, denen du voll vertrauen kannst?

Z|E|. Teile zwei der Freundschaft zwischen David und Jonathan

$$o
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THEMA 5
X5 Min

Material

Tafel, Overhead-
projektor oder
Stlck Karton, Ed-
ding

FREUNDSCHAFT MIT GOTT

Ablauf

Zeige den Teens noch mal die Aufstellung, die sie vorher gemacht haben, als esum den
Jidealen Freund” ging (wenn ihr das nicht im Talk gemacht habt, dann lasst es die
Teens jetzt tun). Benutzt die Liste, um zu zeigen, dass Gott ein idealer Freund ist (es
kann sein, dass Ihr ein paar Sachen auslassen misst, die wirklich nicht passen). Sagt,
dass vielleicht die wichtigste Eigenschaft an einem Freund ist, dass er wirklich an dir
interessiert ist und dich aber genauso an seinem Leben teilhaben I&sst.

Erzahlte, wie Jesus einmal gesagt hat,Ich nenne Euch nicht mehr Sklaven, denn der
Sklave weil3 nicht, was sein Herr tut; Euch aber habe ich Freunde genannt, weil ich al-
les, was ich von meinem Vater gehdért, Euch kundgetan habe.” (Joh. 15,15) Du kannst
den Vers an die Tafel oder auf ein Stlick Karton schreiben, um ihn zu zeigen.

Eine der aufregendsten Eigenschaften Gottes ist, dass er nicht mdchte, dass wir seine
Leibeigenen sind, sondern dass er uns als Freunde moéchte. Das bedeutet zwei Dinge:

Zum einen, dass er mitin unser Leben hineingenommen werden mochte, indem er alle
Unordnung und alles Schlechte aus unserem Leben hinaus nimmt und uns hilft, uns so
zu verandern, dass wir bessere Menschen werden kénnen. Zweitens mochte er, dass
wir an seinem Leben teilhaben - ihn erfahren, seine Gegenwart kennen und mitihm im
Gebet reden. Er mochte, dass wir bei dem mitmachen, was er tut, indem wir das Bose
in dieser Welt angehen und es besser machen, so wie er es sich vorstellt.

Las einen oder zwei Mitarbeiter kurz davon erzahlen, wie Gott an ihrem Leben teil-
nimmt (beantwortete Gebete oder Verdnderung zum Guten) und wie er ihnen die Chan-
ce gegeben hat, an seinem Leben teilzuhaben (seine Gegenwart spiren, sein Reden
héren, oder wie sie an Gottes Werk mitarbeiten).

Beendet die Zeit, indem ihr sagt, dass Gott der Freund jedes Menschen sein mdchte -
sie alle eingeschlossen. Mdchten sie auch seine Freunde sein?

ZIEL pen jungen Leuten zu zeigen, dass Gott sie liebt.
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SPIEL 6

XsMin  ESKIMO RALLEY X O

Material

Lippenstift, Papier-
tacher

Ablauf

Bildet zwei gleich groBe Teams und erklart, dass man nun Freundlichkeit so wie die
Eskimos leben will, indem man die Nasen aneinander reibt. Die Teams sollten sich in
einer Reihe einander gegentber stehen. Schmiert Lippenstift auf die Nase der ersten
Person in jeder Reihe - sie sollen ihre Nase an der der nachsten Person reiben und da-
bei versuchen, so viel Lippenstift wie mdglich zu Ubertragen. Das geht so weiter bis
ans Ende der Reihe. Wenn das letzte Paar die Nasen aneinander gerieben hat, bringt
die letzten beiden nach vorne, um herauszufinden, wer den meisten Lippenstift an der
Nase hat. Sein Team hat gewonnen.

ANMERKUNG: Wenn ihr eine mannerfreundlichere Variante zum Lippenstift wollt, be-
nutzt rote Gesichtsschminke.

ZIEL Teamspiel, bei dem die Teilnehmer ihre Nasen aneinander reiben und

versuchen, einen Strich Lippenstift so weit wie mdglich weiterzureichen.

T0 GO

XsMin  GEBETSSTATIONEN

Material

Karton oder Papier,
Haftzettel, Stifte

*
O

Ablauf

Bereite Schilder mit den folgenden Aufschriften vor: Errettung, Heilung, Hilfe. Hange
sie an drei verschiedenen Stellen im Raum auf.

Das Beste, das du fur einen Freund tun kannst, ist flr ihn zu beten. Gib jedem Teenager
drei selbstklebende Zettel und einen Stift. Sie sollen die Vornamen von drei verschie-
denen Freunden auf die Zettel schreiben (jemand, der nicht im Raum ist). Sie sollten
dabei an einen Freund denken, der noch kein Christ ist, einen, dem es nicht so gut geht,
und einen, der auf ganz praktische Weise Gottes Hilfe erfahren muss.

Dann soll jeder fur etwas 20 Sekunden fUr jede dieser Personen beten und anschlie-
Bend den Zettel unter das entsprechende Schild hangen.

Lass nach zwei Minuten einen Mitarbeiter zum Abschluss beten.

&
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WHO S WHO?

Finde die Person mit...

1.

© © N > U s W N

(@)

dem ungewdhnlichsten Hobby

die in der hochsten Hausnummer wohnt
die den meisten Schmuck tragt

dem schlechtesten Benehmen

dem geringsten Alter hier

den meisten Kissen heute

den stinkendsten Socken

mit dem langsten Haar

mit den dunkelsten Augen

. dem ungewdhnlichsten Zweithamen

INTERVIEW!

WHO S WHO?

Finde die Person mit...

1.

© o N o g kB~ NN

(@)

dem ungewdhnlichsten Hobby

die in der hochsten Hausnummer wohnt
die den meisten Schmuck tragt

dem schlechtesten Benehmen

dem geringsten Alter hier

den meisten Kussen heute

den stinkendsten Socken

mit dem langsten Haar

mit den dunkelsten Augen

. dem ungewdhnlichsten Zweitnamen

Beantworte folgende Fragen Uber die Person, die Du interviewst:

1.

© ® N ® U s NN

e S WU U U (L G
~N OO o A AN N /O

Wie heiBt ihre Mutter?
Was ist das Lieblingsfernsehprogramm?
Welche Haustiere haben sie?

Wie alt ist der Vater?

Was war die Situation wo sie den meisten Schiss hatten?

Welches Auto fahrt die Familie?
Haben sie einen Freund/Freundin?

Wann ist ihr Geburtstag?

Von wem gibt es die meisten Poster in ihrem Zimmer?

. Worum geht es heute bei Rock Solid®?

. Glauben sie an Gott?

. Welches Essen hassen sie am meisten?
. Welche Farbe hat ihre Unterhose?

. Wo fahren sie in den Ferien hin?

. Wo wohnen sie?

. Mdgen sie ihre Nachbarn?

. Wie sind sie in Mathe?

15
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FREUNDE

1. Schreibe den Namen deines besten Freundes auf:

2. Schreibe die Grinde auf, warum die Person ein guter Freund ist:

3. Wie trifft auf dich zu?
a. Ich wirde gern mehr Freunde haben.
b. Ich glaube, ich bin ein guter Freund.
c. Ich hab mir die richtigen Freunde ausgesucht.
d. Ein guter Freund sollte Christ sein.

e. Manchmal haben meine Freunde einen schlechten

Einfluss auf mich.

f. Ich find es schwierig, neue Freunde zu finden.

g. Ich wirde meine Freunde gerne gegen neue eintau-

schen.

h. Meine Eltern mégen meine Freunde nicht.

i. Ichbin besser zu meinen Freunden als sie zu mir.

JA

Nein

Vielleicht

4. Schreibe einige Dinge auf, die du gerne mit Freunden tun wirdest!

5. Welche Worte beschreiben deine Freunde am besten?

Genial Sehen gut aus

Sportlich
Kriminell
Langweilig
Grob
Christen
Intelligent
Vertrauenswdrdig

Verlasslich

schlecht aus

gemein

Freundlich

Musikalisch

Reich
Behindert

Da, wenn ich sie
brauche.

Man kann Pferde
stehlen

Halten immer zu mir
Drogendealer

Haben schlechten
Einfluss

16

Lustig
Perfekt
Gut
Hilfsbereit
Fragwdrdig
Vorbilder
Halt
Team
Mystisch

Krass
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77

Name des Festes (z.B. Nationaler Freundschaftstag)

Datum des Festes (z.B. erster Dienstag im Marz)

Typisches Festessen (z.B. Truthahn)

Festgeschenke (z.B. Ostereier)

Festliche Dekoration (z.B. Stechpalmen oder Mistelzweige)

Festmusik (z.B. Weihnachtslieder)

Festtraditionen und -aktionen (z.B. Teller aufstellen, Wunschzettel schreiben)

Wie kannst du deinen besten Freunden
wohlam besten zeigen, dass du sie lieb hast?

$$o
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